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கடனிலிருந்து விடுதலை : ஓர் ஆச்சரியமான 
உண்ம: தென் மிஸ்ஸிசிப்பி பல்க்ைக்கழ்கத்தின் 
மி்கப் பிரபைமான நன்த்கா்ையாளர் ஒரு மிலலியனரரா, 
பு்கழதபற்ற அரசியல்ாதிரயா அலைது தபரும்புள்ளிரயா 
அலை. அ்ரு்ைய தபயர் ஓசிரயாைா தமக்கார்டி. 1995ல, 
இ்ர் ஒரு அ்றக்கடை்ள்ய நிறுவினார், இென்மூைம் 
அ்ரு்ைய ்ாழக்்க முழு்தும் த்சயெ ர்சமிப்புப் பணமான 
150,000 ைாைர்்க்ளயும் அ்ரு்ைய இ்றப்பின்ரபாது 
பல்க்ை்கழ்க மாண்ர்்களு்ைய தபாருளாொர 
உெவிக்கா்க நன்த்கா்ை அளிககுமாறு ஏறபாடு 
த்சயயப்படடிருநெது. அ்ர் ஒருரபாதும் பல்க்ை்கழ்கத்தில 
படித்ெதில்ை. ஆனால மி்கவும் அ்சாொரணமான ஒரு 
உண்ம என்ன தெரியுமா? ஒசிரயாைாவின் அனுதின 
ர்்ை உ்ை்க்ளத் து்்த்து இஸ்திரி த்சய்ொகும். 
அநெ பணம் முழு்துரம எளி்மயான ்ாழக்்க மறறும் 
்க்னமான ர்சமிப்பின்மூைம் ர்சர்த்ெொகும்.

உள்ளடககஙகள
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தபாருளைக்கம்:
்கைன். இது ஒரு ெ்்றான ்ார்த்்ெ்யப்ரபால 

ரொன்றுகி்றது இல்ையா?
இநெக ்கைன் நமது வீடு்கள், பள்ளி்கள், 

ஓயவு ரநரம், பயணம் த்சய்ெற்கான ்ழி்கள், நாம் 
்்த்திருக்கககூடிய மறறும் நாம் த்சயயககூடிய 
அ்னத்திலும் ஒரு அங்கமா்கர் மாறிவிடை்ெப்ரபால 
ரொன்றுகி்றது. இன்னும் த்சாலைப்ரபானால, இது 
நம்மு்ைய அர்சாங்கத்தின் த்காள்்்கயா்கவும் 
இருககி்றது. இப்தபாழுதும் அதமரிக்கா 22 டரிலலியன் 
ரூபாய ரெசியக ்கை்ன எடடியுள்ளது; ஒவத்ாரு நாளும் 
ஒரு புதிய ஏற்றத் தொ்்கயானது பதிவுத்சயயப்படுகி்றது.

ரமலும், அதமரிக்கப் பிர்ை்களின் நான்கு ்சக்கர 
்ா்கனக ்கைன் மடடுரம 1.2 டரிலலியனும் மறறும் 
மாண்ர்்களுக்கானக ்கைன் 1.5 டரிலலிய்னயும் 
எடடியுள்ளது. ஆனால அ்ைமானத் தொ்்க மடடும், 
குறிப்பிைத்ெக்க விெத்தில, மி்க ரமா்சமான நி்ையில 9 
டரிலலியனுககும் அதி்கமா்க உள்ளது. 

நாம் ரமறத்காள்ளர்ணடிய்் இப்படிப்படைப் 
பதிவு்கள் அலை. பின் எெற்கா்க நம்மு்ைய ெனிப்படை 
்ாழவில இத்ெ்ன அதி்கமானக ்கைன்்கள்? ஏன் 
்கைன் ஒரு த்காடிய வீரியமுள்ள ்கடடி்யப்ரபாை 
்ளர்நதுத்காணரை ரபாகி்றது? உண்மயா்கர், ்கைன் 
ஏரொ ்ா்கனத்்ெ விடடு இ்றங்காமரைரய உணவு 
பரிமா்றப்படும் இைத்்ெப்ரபாை அலைது இ்ணயெளம் 
ரபாை நம்மு்ைய அன்்றாை ்ாழக்்கயின் அங்கம் 
என்றுகூை நீங்கள் நி்னப்பெறகுத் தூணைப்பைைாம்.

ஆனால அது அவ்ாறு இல்ை! ்கைன் 
என்னும் பாரத்தின்கீழ நாம் ்ாழும்படியா்க ரெ்ன் 
நம்்ம உரு்ாக்கவில்ை. தபாருளாொரத்திறகும் 
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்கைனுககும் எநெ ்சம்பநெமும் இல்ை என்று நீங்கள் 
நி்னக்கைாம், ஆனால 500ககும் ரமறப்படை ர்ெ 
்்சனங்கள் தபாருளாொரம் மறறும் த்சாத்துக்க்ளப் 
குறித்து குறிப்பிடுகி்றது என்று உங்களுககுத் தெரியுமா? 
ரமலும், இரயசு கூறிய 38 உ்்ம்களில 16 உ்்ம்கள் 
தபாருளாொர நிர்்ா்கம் மறறும் த்சாத்துக்கள் குறித்து 
உள்ளதென்று உங்களுககுத் தெரியுமா?

எனர், கிறிஸ்ெ்ர்்களாகிய நாம் நம்மு்ைய 
்ாழக்்கயில ்கை்ன எவ்ாறு பார்க்கர்ணடும்? 
எவ்ாறு அணு்கர்ணடும்? இெறகு ர்ெம் எவ்ாறு 
பதிைளிககி்றது என்று பார்ப்ரபாம்.

கடன் ஒரு நபலை எவ்வாறு 
பவாதிககிறது?

மற்ற அ்னத்துப் பிரச்ச்ன்க்ளயும் மக்கள் 
ஒதுககு்துரபாைக ்கை்னக குறித்தும் அ்சதியா்க 
இருககும்ரபாது, ்கறப்ன த்சயது பார்க்கமுடியாெ 
அளவிறகு, ஒரு நப்ர முறறிலும் சீரழிககும்்்ர அது 
த்காஞ்சம் த்காஞ்சமா்க ்ளர்நதுத்காணரை ரபாகி்றது.

அறிக்்க்களும், ்கடடு்ர்களும், ்்ைப்பதிவு்களும் 
பை ்ருைங்களா்க இ்ெத்ொன் உரக்கக 
கூறிகத்காணரை இருககின்்றன: ்கைன் என்னும் 
அணுகுணடு த்டிககுமா அலைது உள்லுககுள்ளா்கர் 
சி்ெநதுரபாகுமா என்பது ர்கள்வியலை, ஆனால 
அது எப்ரபாது நி்கழும் என்பதுொன் முககியம். 
அதமரிக்கா தொைர்நது அதி்கமா்கக ்கை்ன 
்ாஙகிகத்காணரை ரபா்கமுடியாது, ஏதனனில 
அெற்கான வி்ளவு்க்ள எதிர்்காைத்தில ்சநதித்ரெ 
ஆ்கர்ணடும். இ்ெ அதமரிக்கா என்று கூறு்்ெக 
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்காடடிலும், ஒவத்ாரு ெனிநபரும் ்சநதிக்கர்ணடும் 
என்றும் கூ்றைாம். ்கார் ஒன்று சு்்ர ரநாககி ர்்கமா்கப் 
பாயநதுத்காணடிருப்பதுரபாைத் ெவிர்க்கமுடியாெ ஒரு 
விபத்்ெ ரநாககி நாம் த்சன்றுத்காணடிருககிர்றாம்.

ர்கடபெறர்க பயங்கரமா்க இருககி்றெலை்ா? 
இப்தபாழுதும் நாம் என்ன த்சய்து? ்கைன் என்னும் 
பிரச்ச்ன்யக குறித்து என்ன த்சய்து என்்ற 
ர்கள்விககு பதில த்காடுப்பெறகுமுன், இநெ 
நி்ை்மககு நாம் எப்படி ்நரொம் என்ப்ெ முெலில 
்கணைறியர்ணடும்.

அடிப்ப்ை்களிலிருநது து்ஙகுர்ாம்: ்கைன் 
என்்றால என்ன? அது உங்களுககு என்ன த்சயகி்றது? 
எப்படிப்படை பாதிப்்பக த்காணடு்ருகி்றது?

கடன் அடிலைததனதலதக 
ககவாண்டு்ருகிறது

்கைனாளியா்க மாறு்தில இரணடு ்காரியங்கள் 
நைககின்்றன:

1. விரும்பிய தபாருள் அலைது ர்ச்் நமககுக 
கி்ைககி்றது.

2. நமககு ர்ணடிய்ெக த்காடுத்ெ ஒரு நபருகர்கா, ஒரு 
ெரப்பினருகர்கா, அலைது ஒரு நிறு்னத்திறர்கா நாம் 
்கைன்படை்ர்்களாகிர்றாம்.

இநெக ்கை்மயானது ஒரு ஒப்பநெத்திறகு ஒத்ெொ்க 
இருககி்றது. அொ்து ்கைனாளியாகிய நீங்கள் உங்க்ள 
நீங்களா்கர் மனமு்நது ்கைன்த்காடுத்ெ்ருககுக கீரழ 
ஒப்ப்ைககிறீர்்கள்.
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அப்படியானால, ்கைன் என்பது ஒரு ்்்கயில 
அடி்ம ்சா்சனமாகும். (ஒரு தபரிய இரும்புப் பநதும் 
அெனுைன் ர்சர்த்து ்சஙகிலியால ்கடைப்படை (்கைன்படை) 
நபரும் இருக்கககூடிய பு்்கப்பைத்்ெ ஒருர்்ள 
நீங்கள் பார்த்திருக்கைாம்) ஆனால உண்மயா்கர்,  
நீதிதமாழி்கள் 22:7 இவ்ா்றா்கத்ொன் கூறுகி்றது, 
“ஐசு்ரிய்ான் ெரித்திர்ன ஆளுகி்றான்; 
்கைன்்ாஙகின்ன் ்கைன்த்காடுத்ெ்னுககு அடி்ம.” 
்கைன் ்ாஙகின்ர் ொமா்கர் ்கைன்த்காடுத்ெ்ரிைம் 
தி்றம்பைத் ெம்்ம இ்ணத்துகத்காள்கி்றார்.

இஙர்க ஓர் ஆர்்மூடடும் உொரணம் 
த்காடுக்கப்படடுள்ளது: 2 இராைா. 4ம் 
அதி்காரத்தில ்கைனில இருககும் ஒரு விெ்் 
எலியா தீர்க்கெரிசி்ய உெவிக்கா்க நாடுகி்றாள். 
அக்காைத்தில, ்கைன் ்ாஙகிய்ன் ்கை்னத் திரும்ப 
த்சலுத்ெமுடியாமறரபானால ்கைன் த்காடுத்ெ்ர் 
த்சாத்துக்க்ள மடடுமலை மனிெர்்க்ளயும் 
த்காணடுரபா்து ்ழக்கமா்க இருநெது. இநெ 
விெ்் அப்படிப்படை சூழநி்ையிலொன் இருநொள். 
அ்ளு்ைய புருஷன் ்கைன்்ாஙகியிருநொன், 
ஆனால அ்ெக த்காடுப்பெறகுமுன் மரித்துவிடைான். 
்ழக்கத்தின்படி அநெக ்கைன் அ்ள்மீது விழுநெது, 
அ்ளால அ்ெத் திருப்பிக த்காடுக்கமுடியவில்ை. 
்்சனம் 1ல, “்கைன் த்காடுத்ெ்ன் இப்ரபாது என் இரணடு 
குமார்ரயும் ெனககு அடி்ம்களாககிகத்காள்ள 
்நொன்” என்று விரகதியில அ்ள் புைம்பினாள். 
அ்ளு்ைய முழுககுடும்பமும் “்கைன்த்காடுத்ெ்னுககு 
அடி்ம்களா்ெறகு” இருநெனர்.

்கைன் உங்கள் ்ாழக்்க்யக ்கடடுப்படுத்தும் 
்காரணியா்க இருககும்ரபாது, மற்ற இைங்க்ளயும் 
அது விடடு்்ப்பதில்ை. சூொடைத்தில 500,000 
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ைாைர்்கள் ்கைன்படை ஒரு தபணமணி்ய நான் 
அறிர்ன். அ்ள் பீதிய்ைநெ்ளா்கவும், பயத்துைனும், 
நம்பிக்்கயிழநெ்ளா்கவும் ்காணப்படைாள். தொைர்நது 
சூொடு்ெற்கா்க அ்ள் ெனது ்கண்னிைமிருநதுகூை 
பணத்்ெத் திருடியிருககி்றாள். அ்ள் இநெ 
மி்கப்தபரியக ்கை்ன ்்த்திருப்பதுைன் அது 
அ்ளு்ைய உ்றவு்க்ளயும், திருமணத்்ெயும் 
மறறும் அ்ளது முன்னுரி்ம்க்ளயும்கூை பாதித்ெது. 
அதுர் அ்ளு்ைய ்ாழக்்க முழு்தும் அ்்ள 
உநதித்ெள்ளும் வி்்சயா்கவும் மாறியது.

பிடஸ்பர்க பல்க்ைக்கழ்கத்தில அண்மயில 
ஒரு தபண ்சமூ்கவியலில இளங்க்ைப் படைம் 
முடித்ொள். அெற்கான மாண்ர் உெவிக ்கைனா்க 
100,000 ைாைர்்கள் அ்ளு்ைய அக்கவுணடடில 
குவிநெது. அடுத்ெொ்க அ்ள் ்சடைக்கலலூரியில 
விணணப்பிக்க ர்ணடுதமன்பது அ்ளு்ைய திடைமா்க 
இருநெது. ஆனால அநெ உெவிக ்கைன் நிமித்ெம் 
அ்ளால அதில ர்சரமுடியவில்ை. அெறகு பதிைா்க 
அ்ள் ென்னு்ைய ொயுைன் குடிதபயர்நது, கிராஃபிக 
டி்்சனர் பணியில ர்சர்நொள். ்சநரெ்கமின்றி, அ்ள் 
ெனது படிப்்ப முெலில முடித்து பின்னர் அென்மூைம் 
்கைன்்க்ள அ்ைக்கர்ணடுரமன்பரெ அ்ளு்ைய 
திடைமா்க இருநெது. ஆனால அநெக ்கைரன அ்ள் 
உரு்ாககிய எதிர்்காைப் பா்ெ்ய மாறறிப் ரபாடைது! 
இெனால நீங்கள் ்கலவி்யப் தப்றககூைாது என்று நான் 
த்சாலைவில்ை, ஆனால உங்களு்ைய ்கைன் உங்கள் 
்ாழக்்க்யரய ்கடடுப்படுத்ெககூைாது என்று கூ்ற 
விரும்புகிர்றன்.

நாம் எெற்கா்து அலைது யாருக்கா்து 
அடி்ம்களா்க இருககும்ரபாது, நம்மால ரெ்்ன 
ர்சவிக்கமுடியாது என்பரெ உண்மயாகும். மத்ரெயு 
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6:24 இவ்ாறு கூறுகி்றது: “இரணடு எைமான்்களுககு 
ஊழியஞத்சயய ஒரு்னாலும் கூைாது; ஒரு்்னப் 
ப்்கத்து, மற்ற்்ன சிரநகிப்பான்; அலைது ஒரு்்னப் 
பறறிகத்காணடு, மற்ற்்ன அ்சட்ைப்பணணு்ான்; 
ரெ்னுககும் உை்கப்தபாருளுககும் ஊழியஞத்சயய 
உங்களால கூைாது.” உை்கப்தபாருள் என்பது உை்க 
்சம்பத்்ெக குறிககும் ்ார்த்்ெயாகும். பணம் மறறும் 
தபாருளுக்கான உங்களு்ைய ரெ்்யானது 
ரெ்னு்ைய சித்ெத்திறகு உங்க்ள ஒப்புவிப்பெறகு 
ரமைா்க ஆதிக்கம் த்சலுத்துமானால, அது ஒரு 
மி்கப்தபரிய பிரச்ச்ன என்று ர்ெம் உங்களுககு 
்சமிக்ஞை த்சயகி்றது. அநெத் ரெ்் உங்க்ளக 
்கைனுககுள் ரமலும் ரமலும் அமிழத்துமானால, 
சூொடைப் பழக்கமுள்ள அநெப் தபணமணி்யப் 
ரபாை, இது உங்கள் ்ாழக்்கக்கான ரெ்னு்ைய 
சித்ெமலை என்ப்ெ மி்கத்தெளி்ா்க உங்களால 
புரிநதுத்காள்ளமுடியும்.

கடன் க்லைலைக ககவாண்டு்ரும் 
்க்்ை ்கைனு்ைய தநருஙகிய நணபனாகும். 

44 ்செவிகிெ அதமரிக்கர்்கள் பணம்ொன் ெங்கள் மன 
அழுத்ெத்திற்கானப் தபரிய ்காரணம் என்று கூறு்ொ்க 
ஆயவு்கள் கூறுகின்்றன. இதில ்கைனும் உள்ளைஙகும். 
நீங்கள் விரும்பும் தபாரு்ளரயா அலைது ர்ச்்்யரயா 
தபறு்தினால ஒரு ெற்காலி்கமான உற்சா்கம் 
உங்களுககுக கி்ைக்கைாம், ஆனால அெனுைன் ர்சர்நது 
ப்்ச்யப்ரபால ஒடடித்காணடு ்க்்ையும் கூைர் 
்ரும். ரமலும் அநெ உற்சா்கம் ம்்றநதுரபானபி்றகும் 
்க்்ை நீடித்துகத்காணரை இருககும்.
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தெைன் ஸ்டீனர் ்ரஸ் என்்ற ்கவிஞைர் இவ்ாறு 
எழுதுகி்றார்:

்க்்ையா? எெறகு ்க்்ை? ்க்்ை உனககு 
என்ன த்சயயும்?எநெப் பிரச்ச்னயும் உன்்ன 
ரமறத்காள்ளவிைாமல அது ெடுப்பதில்ை.
த்சரிமாணமின்்ம்யயும் தூக்கமிலைா 
இரவு்க்ளயுரம அது த்காடுககும்,
்கைநரொடும் பிர்கா்சமான நலை நாட்க்ள 
மநொரமாககி,
சுருஙகும் புரு்த்்ெயும் ்கடு்மயா்கப் ரபசும் 
தொனி்யயும் த்காடுத்து,
பி்றருைன் ர்சர்நது ்ாழவும் ்சரி ெனி்மயில  
்ாழவும் ்சரி 
நீ ெகுதியற்ற்ன் என்று உன்்ன 
நி்னக்க்்த்துவிடும்.

்கைனாளியா்க இருப்ப்ெக குறித்தும், 
்கை்னத் திரும்பக த்காடுக்கமுடியாெ நி்ை்யக 
குறித்தும் ்க்்ைப்படு்ொல, இறுதியில உங்கள் 
ஆரராககியம் பாதிக்கப்படுரம என்ன த்சய்து? 
்க்்ை அெனுைன் ர்சர்த்து மனஅழுத்ெம், பயம், 
மறறும் மனசர்சார்்்யும் த்காணடு்ரும். ்கைன் 
உங்களு்ைய சுபா்த்்ெயும் பாதிககும். பி்றரிைம் நீங்கள் 
தபாறு்மயற்ற்ர்்களாகிவிடுவீர்்கள். ்க்்ை்யப் 
ரபாககும் முயறசியானது இறுதியில பு்்கப்பிடித்ெல, 
மதுபானம் அருநதுெல ரபான்்ற ஆரராககியமற்றப் 
பழக்கங்களுககு ்ழிநைத்தும். இது ஆரம்பத்தில நீங்கள் 
்கைன் ்ாங்க ்்கதயழுத்திடைரபாது இருநெ்ெக 
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்காடடிலும் மி்கவும் ரமா்சமான சூழநி்ைககு உங்க்ளத் 
ெள்ளிவிடு்்ெப் ரபாலிருககி்றது. 

எலைா்ற்்றக்காடடிலும், ்க்்ைப்படுெல 
உங்க்ளக ்கைன் த்காடுககும் பிரச்ச்னயிலிருநது 
த்ளிரயறும் தீர்்்த் ெராது. மா்றா்க, உங்கள் முழு 
்ாழக்்க்யயுரம ்கைனு்ைய ்லை்மககுப் 
பணிய்்த்துவிடும்.

எனர், நீங்கள் விரும்பும் ஒரு ்காரியத்்ெக ்கைன் 
உங்களுககுக த்காடுககும்ரபாது, அெனுைன் ர்சர்த்துக 
்க்்ையும் அடி்மத்ெனமும் ்ருகி்றது என்ப்ெ 
ம்றக்கர்ணைாம். இன்னும் த்சாலைப்ரபானால, 
உங்கள் ்ாழக்்கயின் பா்ெ முழு்்ெயும் ரமா்சமான 
நி்ைககுத் திருப்பிவிடும் ஆற்றல அெறகு உணடு. 
்காரியம் இப்படியாயிருக்க, ்கைன் ்ாஙகு்து சிறிெளவுகூை 
ஈர்ப்புள்ளொ்கத் ரொன்்றவுமில்ை, ரமலும் இது 
நிச்சயமா்க மக்கள் ெங்க்ள ொங்கரள மனமு்நது 
ஒப்ப்ைக்ககூடிய ஒன்்றா்கவும் தெரியவில்ை. 

பின் எெற்கா்க நம்மிைம் இவ்ளவு ்கைன்?!

நைககு ஏன் கடன் இருககிறது?
தபாருட்க்ள அதி்கமா்கப் பயன்படுத்தும் 

்காைக்கடைத்தில நாம் ்ாழநதுத்காணடிருககிர்றாம் 
–உைனடியா்கப் தபாருட்க்ளப் பயன்படுத்தி 
மனநி்்ற்்க ்காணும் ென்்ம இருப்பதுைன் 
அது பழக்கமா்கவும் மாறி எதிர்ப்பார்க்கவும்படுகி்றது. 
ஆன்்ைனில ஒரு படை்ன அழுத்தினால ரபாதும், 
ஒரு தபாருள் அடுத்ெ நாரள, சிை ்சமயங்களில அரெ 
நாரள நம் வீடடு ்ா்சலுககு அனுப்பி்்க்கப்படுகி்றது. 
ஆன்்ைன் ரெடுெல படி்த்தில ர்கார்்்யான 
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்ார்த்்ெ்க்ள ்ைப் த்சயெவுைன் அஙகிருநது நாம் 
்ாங்கர்ணடிய தபாருட்களுக்கான விளம்பரங்கள் 
ரொன்றுகின்்றன. நாம் குறிப்பிடடு ஒரு தபாரு்ள 
்ாஙகு்ெற்கா்கத் ரெைர்ணடியதில்ை. அ்்்க்ளப் 
தபறு்து மி்கவும் சுைபமா்கவும் அப்தபாருட்கள் 
அரந்கமா்கவும் உள்ளன.

எனினும், “தபாருட்கள்” நம்்ம 
்சநரொஷப்படுத்து்தில்ை என்று ஆராயசசி கூறுகி்றது. 
உண்ம்ய த்சாலைர்ணடுதமன்்றால மக்கள் ெங்கள் 
பணத்்ெ உை்கப் தபாருட்களில த்சைவிடு்்ெக 
்காடடிலும் அனுப்ங்க்ளப் தபரு்தில த்சைவிைர் 
விரும்புகின்்றனர் என்று ஆயவு்கள் கூறுகின்்றன. 
ஏன்? ஏதனன்்றால தபாருட்களில த்சைவிடு்ொல 
்சநரொஷம் கி்ைககி்றது என்னும் அனுமானம் 
ஒரு ்கடடுக்க்ெயாகும். உை்கப் தபாருட்களினால 
்ரக்கககூடிய ்சநரொஷம் துரிெமா்க ம்்றநதுரபாகும். 
அனுப்ங்கரளா ம்றக்கமுடியாெ நி்னவு்க்ளக 
த்காடுககும், ரமலும் அது உங்களு்ைய உை்கத்்ெயும் 
தி்றநது்்ககும். 

அதமரிக்காவில, சிைர் ஸ்மார்டஃரபான்்க்ளயும் 
அழ்கா்க ்டி்்மக்கப்படை வி்ையுயர்நெ 
்்கப்்ப்க்ளயும் ்ாஙகு்ெற்கா்க அர்சாங்க 
உெவி்யப் தபறுகி்றார்்கள். அ்ர்்களுககு ர்்ை எதுவும் 
இல்ை ஆனாலும் ஆைம்பரமானப் தபாருட்க்ள 
்்த்துள்ளனர். இது ஒரு்்்கயில பின்ெஙகிய ஒரு 
சூழநி்ை்யக ்காடடுகி்றெலை்ா? சிை ரநரங்களில, 
்ாழக்்கககுத் ரெ்்யான ்காரியங்கள் என்ன, 
ரெ்்யற்ற ்காரியங்கள் என்ன என்ப்ெ நிர்ணயிப்பதில 
மக்களுககுக குழப்பம் ்காணப்படுகி்றது. நமககு 
ர்ணடியரபாதெலைாம் தபாருட்க்ள ்ாங்கககூடிய 
்சமுொயத்தில ்ாழநதுத்காணடிருககிர்றாம். 
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ஆனால எலைா்ற்்றயும் ர்ெ்்சனம் நன்்றா்க 
அறிநதிருககி்றது: “ைாககிர்ெயுள்ள்னு்ைய 
நி்னவு்கள் த்சல்த்துககும், பெறுகி்ற்னு்ைய 
நி்னவு்கள் ெரித்திரத்துககும் ஏது்ாகும்” (நீதி. 21:5). நாம் 
சுயக்கடடுப்பாடடில கு்்றவுள்ள்ர்்களாயிருககிர்றாம். 
அதுர் உள்ளும் பு்றமும் நம்்ம 
அழித்துகத்காணடிருககி்றது.

உண்மயா்கர், சிை சூழநி்ை்களில 
்கை்ன அ்ைப்பெற்கான உெவி கி்ைப்பதில்ை. 
சூழநி்ையினிமித்ெம் ரயாபு அ்ன் ்சகதிககு மீறின 
்கை்ன ர்ச்கரித்துகத்காணைான். எலி்சாவிைம் உெவி 
ர்கடடுச த்சன்்ற விெ்்ரயா ென் ்கண்னு்ைய 
்கை்னச சுமநதுத்காணடிருநொள். ஆனால நாரமா 
ர்ணடுதமன்ர்ற, தெரிநரெ நமது ்கைன்்க்ளத் 
ரெர்வு த்சயகிர்றாம். தபாருட்க்ள ்ாஙகு்ெற்கா்க 
ஏரொ கிதரடிட ்கார்டு ்கம்தபனி்கள் நம்்மக 
்கடைாயப்படுத்து்தில்ை. “உண்மயா்கர் 
இநெப் தபாருள் எனககுத் ரெ்்ொனா” என்்ற 
ர்கள்வி்ய நாம் எப்ரபாொ்துொன் ர்கடகிர்றாம்! 
்கை்ன அ்ைக்காெொல ஏறபடும் அ்னத்துப் 
பிரச்ச்ன்க்ளயும் பிறபாடு, அொ்து எதிர்்காைத்தில, 
பார்த்துகத்காள்ளைாம் என்று நி்னத்து நம்்ம நாரம 
்ஞசித்துகத்காள்கிர்றாம். பிரச்ச்ன என்னத்ன்்றால 
‘பிறபாடு’ என்பது ெவிர்க்கமுடியாெ்ாறு ‘இப்தபாழுது’ 
என்று மாறிவிடுகி்றது. ‘அது இப்ரபாது விறப்னயில 
உள்ளது’ மறறும் ‘கு்்ற்ானப் பதிப்புக்கரள உள்ளன’ 
என்று ஒரு தபாரு்ள ்ாஙகு்்ெக குறித்துப் 
பகுத்ெறி்திலும், அ்ெ நியாப்படுத்து்திலும் நாம் 
்்கத்ரெர்நெ்ர்்கள். ஆனால இநெப் பணத்்ெ சி்றநெ 
்்்கயில எவ்ாறு த்சைவு த்சயயமுடியும் என்று நாம் 
ர்கடபரெயில்ை.
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ரமலும் ்கைாச்சார மறறும் ்சமூ்க ரீதியானப் 
பகுத்ெறிெலில விழுநதுரபா்தும் சுைபமாகும். ்கைன் 
்ாழக்்கயின் ஒரு பகுதியா்க மாரிவிடைது இயறக்்க 
என்பதுரபால ரொன்றுகி்றது. ரமலும், உங்க்ளச 
சுறறியுள்ள்ர்்கள் எலரைாரும் ஏரொ ஒரு ்்்கயில 
்கைனில இருப்பதும், ்கைன் ஒரு அத்தியா்சியத் 
தீ்ம என்னும் ்கருத்்ெ நீங்கள் ஏற்காெதுரபாைவும் 
இருககிறீர்்கள். ஆனால அப்படி இல்ை. உங்கள் 
்ாழக்்கயின் தபரும்பான்்மயான ்காைத்திறகு 
அலைது ்ாழக்்க முழு்தும் ்கைன் ்்த்திருப்ப்ெரய 
நீங்கள் ரெர்வு த்சயகிறீர்்கள்.

ரெ்ன் ்ாககு்ரத்திருககி்ற அநெச 
சி்றநெ ்ாழக்்கக்கா்க நாம் தபாறு்மயுைன் 
்காத்திருககுமாறு ர்ெம் ஆரைா்ச்னக கூறுகி்றது: 
“நீங்களும் நீடிய தபாறு்மரயாடிருநது, உங்கள் 
இருெயங்க்ள ஸ்திரப்படுத்துங்கள். ்கர்த்ெரின் 
்ரு்்க ்சமீபமாயிருககி்றரெ” (யாக. 5:8). ரமலும், 
“ஒரு்ன் என்்னப் பின்பறறி ்ரவிரும்பினால, 
அ்ன் ென்்னத் ொன் த்றுத்து, ென் சிலு்்்ய 
எடுத்துகத்காணடு என்்னப் பின்பற்றக்கை்ன்” 
(மத். 16:24) என்று இரயசு நம்மிைம் கூறுகி்றார். 
கிறிஸ்துவின் பின்னடியார்்க்ளக குறித்ரொ 
இவ்ாறு கூ்றப்படடிருககி்றது, “இ்ர்்கதளலைாரும், 
்ாககுத்ெத்ெம்பணணப்படை்்்க்ள 
அ்ையாமல, தூரத்திரை அ்்்க்ளக ்கணடு, 
நம்பி அ்ணத்துகத்காணடு, பூமியின்ரமல ெங்க்ள 
அநநியரும் பரரெசி்களும் என்று அறிக்்கயிடடு, 
விசு்ா்சத்ரொரை மரித்ொர்்கள்... அ்ெயலை, அதிலும் 
ரமன்்மயான பரமரெ்சத்்ெரய விரும்பினார்்கள்; 
ஆ்்கயால ரெ்ன் அ்ர்்களு்ைய ரெ்தனன்னப்பை 
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த்ட்கப்படுகி்றதில்ை; அ்ர்்களுககு ஒரு ந்கரத்்ெ 
ஆயத்ெம்பணணினாரர” (எபி. 11:13, 16).

இநெ ்ாழக்்க்ய வி்ையுயர்நெ தபாருட்க்ள 
ர்சர்ப்பதில நாம் ்கழிக்கககூைாது; நமது இருெயத்்ெ, 
நமது மன்ெ, நமது குணங்க்ள ரெ்னுைனான 
நம்மு்ைய எதிர்்காை ்ாழக்்க ்ாழ்ெற்கா்க 
ஆயத்ெப்படுத்தும்படியா்க ்ாழர்ணடும். எதிர்்காைத்தில 
த்சழிப்புைன் ்ாழ, இன்று நாம் சுயமறுப்்பப் 
பழக்கப்படுத்ெர்ணடும்.

்காத்திருத்ெல என்்றால எ்ெயும் த்சயயாமல 
இருப்பது என்று ர்ெம் த்சாலைவில்ை. அரெ 
்சமயம், நம்மு்ைய த்சயல்களில, ஆயத்ெங்களில, 
்சாடசிப்ப்கர்ெலில நாம் தபாறு்மயுைன் இருக்கர்ணடும் 
என்று ரெ்ன் ஆரைா்ச்னயளிககி்றார். தபாருட்க்ளப் 
பயன்படுத்தும் இச்சமுொயம், த்காடுப்பெறகு பதிைா்கப் 
தபறறுகத்காணரை இருககும் த்சயைற்ற ென்்மயிலொன் 
இயஙகிகத்காணடிருககி்றது. ஆனால த்சயைற்ற 
நி்ையில இருப்பது அறிவீனம் என்று ர்ெம் கூறுகி்றது: 
“ர்சாம்ரபறிரய, நீ எறும்பினிைத்தில ரபாய, அதின் 
்ழி்க்ளப் பார்த்து ஞைானத்்ெக ்கறறுகத்காள்” (நீதி. 
6:6). நம்தமலரைாருககும் தெரிநெ ஒரு ்்சனம் இவ்ாறு 
கூறுகி்றது: “ர்சாம்ரபறியு்ைய ஆத்துமா விரும்பியும் 
ஒன்றும் தப்றாது; ைாககிர்ெயுள்ள்ர்்களு்ைய 
ஆத்துமார்ா புஷ்டியாகும்” (நீதி. 13:4).

நாம் ரபசின ஒவத்ாரு ரெ்்யற்ற 
்ார்த்்ெக்கா்கவும் நாம் ரெ்னிைத்தில ்கணககு 
ஒப்புவிப்ரபாம் (மத். 12:36). நாம் ரெ்்யிலைாமல 
த்சை்ழித்ெப் பணத்துக்கா்கவும் ்கணககு 
ஒப்புவிரபாமா? பிர்சஙகி 12:14 இவ்ாறு கூறுகி்றது: 
“ஒவத்ாரு கிரி்ய்யயும், அநெரங்கமான ஒவத்ாரு 
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்காரியத்்ெயும், நன்்மயானாலும் தீ்மயானாலும், 
ரெ்ன் நியாயத்திரை த்காணடு்ரு்ார்.”

கடன் 101: எவ்வாறு தவிர்பபது?
முெைா்து, ்கைனுககுள் சிக்காமல எவ்ாறு 

அ்ெத் ெவிர்ப்பது என்்ற ஒரு சிை அடிப்ப்ையான 
ந்ைமு்்றக ர்காடபாடு்க்ளப் பார்ப்ரபாம். இநெச 
சிறியப் படடியலில இருககும் படி்க்ள எ்ரும் எநெ 
ரநரத்திலும் ்க்ைப்பிடிக்கைாம். இ்்்க்ளப் பயிறசி 
த்சய்ெறகுமுன் ்கைன் அதி்கமா்கச ர்சராெபடிககுப் 
பார்த்துகத்காள்ளவும். இப்ரபாரெ து்ஙகுங்கள். 
ரெ்னுைன் உங்கள் எதிர்்காைத்திற்கா்க அறபுெமானப் 
பழக்கங்க்ள இப்ரபாரெ உரு்ாககுங்கள். (இநெக 
குறிப்பு்கள் பலர்று தபாருளாொர நிபுணர்்களால 
தொகுக்கப்படைொகும்.)

•	 ஒரு சேமி்பபு கணகலக ்ஙகியில் து்ஙகவும். 
ர்சமிக்க உங்களிைம் பணமில்ைதயன்று நீங்கள் 
நி்னத்ொலும், இநெ ரயா்ச்ன்ய மறுபரிசீை்ன 
த்சயயவும். இன்்்றய ்காைக்கடைங்களில, ர்சமிப்புக 
்கணக்்கத் து்ஙகு்ெறகு த்றும் 10 ைாைர்்கரள 
ரெ்்ப்படுகி்றது. உங்களு்ைய அன்்றாைக 
்கடைணங்கள் மறறும் த்சைவு்க்ள நிர்்கிக்கககூடிய 
்ஙகியிலைாமல ர்த்றாரு ்ஙகியில இ்ெத் 
து்ங்கவும். இென்மூைம், அ்ெ அவ்ப்ரபாது 
ரநாடைமிடு்ெறகு நீங்கள் தூணைப்பைாமலிருக்கைாம். 
அது ஒரு சிை ைாைர்்களா்க இருநொலும் ்சரி, 
தொைர்சசியா்க அதில பணத்்ெப் ரபாடு்ெறகு 
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முறபடுங்கள், உங்கள் மனப்பான்்ம எவ்ாறு மா்றத் 
து்ஙகுகி்றது என்ப்ெ ்க்னியுங்கள். இரபாழுதும் 
நீங்கள் த்சைவு த்சயது அழிக்காமல ர்சமித்துக 
்கடடுகிறீர்்கள். 

நீங்கள் தபாருட்கள் ்ாஙகு்தில ஈடுபாடு 
உள்ள்தரன்்றால, எதி்காைத்திற்கா்க ர்சமித்து 
்்ப்பதில ஒரு நீடித்ெ மகிழசசி இருப்ப்ெ நீங்கள் 
உணருவீர்்கள். “உங்களில அ்ன்ன் ்ாரத்தின் 
முெலநாள்ரொரும், ென்ென் ்ரவுககுத்ெக்கொ்க 
எ்ெயாகிலும் ென்னிைத்திரை ர்சர்த்து்்க்கக்கை்ன்” 
(1 த்காரி. 16:2).

•	 ்ைவுச் கேைவு்ப பட்டிைலை உரு்வாககவும். 
நம்மில அரந்கர் எவ்ளவு த்சைவு த்சயகிர்றாம் 
என்ப்ெ அறியாெதினாரைரய பணமற்ற நி்ையில 
இருககிர்றாம். ஆனால நிச்சயமா்க நம்மால ஒரு 
மனக்கணக்்கக த்காணடு்ரமுடியும்; எனினும் 
நம்மு்ைய த்சைவு்க்ளக குறித்து கு்்ற்ா்க 
மதிப்பிடும் ரபாககும் நம்மிைம் உள்ளது. தினமும் 15 
ைாைர்்கள் த்காடுத்து மதிய உணவு ்ாஙகு்்ெரயா 
அலைது அடிக்கடி தபரிய மால்களுககுச த்சன்று 
நமககுப் பிடித்ெமான சிறு சிறு தபாருட்க்ள 
்ாஙகு்்ெரயா நாம் ம்றநதுரபாகிர்றாம். 
இப்படிப்படைச த்சைவு்கள் நாம் நி்னப்ப்ெக 
்காடடிலும் துரிெமா்கப் தபருகிவிடும். உங்கள் 
ரசீது்க்ளயும் ்ஙகி அறிக்்கப் பதிவு்க்ளயும் 
பத்திரப்படுத்தி உங்கள் பணம் எஙர்க ரபாகி்றது 
என்ப்ெ ஆராயுங்கள்.
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மி்க முககியமா்க, உங்களுககு நீங்கரள 
ரநர்்மயா்க இருங்கள். ்சாத்தியமான, ந்ைமு்்றககு 
ஏறபு்ைய, ரநர்்மயான ்ரவு-த்சைவு திடைம் 
ஒன்்்ற உரு்ாககி அெறகுள் ்ாழப் பழகுங்கள். 
சிை ்சமயங்களில, த்சைவு்கள் நம் மு்கத்திறகு ரநரா்க 
நின்று நம்்ம ஈர்ககும்ரபாது, நம்்மக குறித்ெ சிை 
்கருத்துக்க்ள ஒப்புகத்காள்்ெறகு நமககுக ்கடினமா்க 
இருக்கைாம். ஆனால இப்தபாழுது எடுக்கககூடிய 
இசசிறு முயறசியானது நீணை ்காைத்திறகு உெவி 
த்சயது எதிர்்காைத்தில தபாருளாொரப் பாது்காப்்ப 
உங்களுககுக த்காடுககும். “உங்களில ஒரு்ன் ஒரு 
ர்காபுரத்்ெக ்கடை மனொயிருநது, அஸ்திபாரம் 
ரபாடைபின்பு முடிக்கத் திராணியிலைாமறரபானால... 
பார்ககி்ற்ர்்கதளலரைாரும் இநெ மனுஷன் 
்கடைத்தொைஙகி, முடிக்கத் திராணியிலைாமறரபானான் 
என்று த்சாலலித் ென்்ன பரியா்சம்பணணாெபடிககு, 
அ்ெக ்கடடித் தீர்ககி்றெறகுத் ெனககு நிர்்ா்கமுணரைா 
இல்ைரயா என்று முன்பு அ்ன் உட்கார்நது 
த்சலலுஞத்சை்்க ்கணககுப்பாராமலிருப்பாரனா?” 
(லூக்கா 14:28).

• உஙகள ைளிலக்ப கபவாருட்கல்ளக குறிதது 
மீண்டும் சிந்தியுஙகள. ்ாழக்்கககு உணவு 
முககியமானொகும், எனர் அெற்கா்க நாம் 
அடிக்கடி ்க்ைககுச த்சல்தென்பது அனுதினமும் 
நைக்கககூடிய ர்்ை்களில ஒன்்றாகும். மளி்்கக 
்கணக்்க ்சரிபார்ப்பது சுைபமானொகும், ஆனால 
அதுர் உங்கள் ்்கமீறிப் ரபா்கவும் ்ாயப்பு்கள் 
அதி்கம். நம்மில சிைருககு மார்கத்கடடிறகுள் 
எநெ ஒரு ரநாக்கமுமின்றி அ்ைநது திரி்தும், 
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மனககிளர்சசியுைன் நம் ்ாயககு ருசியான 
வி்ையுயர்நெ திணபணைங்க்ள ்ாஙகு்தும் 
பிடித்ெமான ஒரு விஷயமாகும். சிை தபறர்றார்க்கள் 
ெங்கள் பிள்்ள்க்ள அ்ர்்களுககுப் 
பிடித்ெமான எநெ தபாருட்க்ளயும், அ்் அதி்க 
வி்ையா்க இருநொலும் ்சரி அலைது ்சாொரண, 
ஆரராககியமற்ற்்்களா்க இருநொலும் ்சரி, ்க்ை 
அைமாரியிலிருநது எடுப்பெறகு அனுமதிககின்்றனர். 

்க்ைககுச த்சல்ெறகு முன், உண்மயா்கர் 
உங்களுககு என்ன ரெ்் என்்ற ஒரு படடிய்ைத் 
ெயார் த்சயது, ்க்ைககுச த்சலலும்ரபாது அநெப் 
படடியலில உள்ள்ெ மடடும் ்ாஙகு்து சி்றநெொகும். 
சிை உணவுப் தபாருட்க்ள, விர்சஷமா்க நீங்கள் 
தபாது்ா்க உணணககூடிய உைர்நெ்்்க்ள, 
தமாத்ெமா்க ்ாஙகு்து பணத்்ெ ர்சமிக்க உெவும். “... 
ரபாைனப்பிரியனும் ெரித்திரரா்ார்்கள்...” (நீதி. 23:21). 

• கவாணிகலக ைற்றும் தேைபவாகததில் 
உண்லைைவாயிருஙகள. ரெ்்யானப் 
தபாருட்க்ளதயலைாம் ்ாஙகியபி்றகு, சிைர் 
்காணிக்்க்ய மறறுதமாரு த்சை்ா்கக 
்கருது்துணடு. “ஒருர்்ள எனககு ்சம்பள 
உயர்வு கி்ைககும்்்ரககும் நான் ெ்சமபா்கம் 
த்காடுக்கவில்ைதயன்்றாலும் ரெ்ன் என்்னப் 
புரிநதுத்காள்்ார்” என்று அ்ர்்கள் நி்னக்கைாம், 
ஏதனன்்றால மற்ற த்சைவு்கள் அ்னத்தும் 
அ்ர்்கள் ெரமான ஒரு ்ாழக்்க்ய ்ாழ்ெறகுத் 
ரெ்்தயன்று நி்னககி்றார்்கள். ஆனால 
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உண்மயில, நமககு த்சாநெதமன உரி்மப் 
பாராடைககூடிய அ்னத்தும், நம்மிைமுள்ள 
அ்னத்தும் ரெ்னு்ையொகும். “ஐசு்ரியமும் 
்கனமும் உம்மாரை ்ருகி்றது; ரெ்ரீர் எலைா்ற்்றயும் 
ஆளுகி்ற்ர்” (1 நாளா. 29:12). ஆனால, கிரு்பயுள்ள 
நம்மு்ைய பிொர்ா, கீழப்படிெலின் அ்ையாளமா்க 
நம்மிைமிருநது பத்தில ஒரு பங்்க மடடுரம ர்கடகி்றார்.

முெலில, பை்ன எதிர்பார்த்து அலை, பத்தில 
ஒரு பங்்கக த்காடுப்பதில உண்மயா்க இருங்கள், 
பிறபாடு ரெ்ன் பை ்ழி்களில கிரி்ய த்சய்்ெ 
நீங்கள் பார்க்கத் து்ஙகுவீர்்கள். ரெ்ன் உங்களு்ைய 
கீழப்படிெ்ை அ்ரு்ைய மகி்மக்கா்கவும் 
உங்களு்ைய நன்்மக்கா்கவும் ்ாஞசிககி்றார். 
“உண்மயுள்ள மனுஷன் பரிபூரண ஆசீர்்ாெங்க்ளப் 
தபறு்ான்; ஐசு்ரிய்ானாகி்றெறகுத் தீவிரிககி்ற்ரனா 
ஆககி்னககுத் ெப்பான்” (நீதி. 28:20).

• இல்ைதலத சுததிகரியுஙகள. தபாருட்க்ள 
அதி்கமா்கப் பயன்படுத்தும் ்சமுொயத்தில 
்ாழ்தென்்றால, அரந்கமான்்்க்ள ர்சர்ககும் 
்சாத்தியகூறு மி்கவும் அதி்கமா்க இருககும். உண்ம்ய 
த்சாலைர்ணடுமானால, இநெப் தபாருட்கள் 
அ்னத்தும் நமககுத் ரெ்்யிலைாெொகும். 
சிை தபாருட்கள் பை ்ருைங்களுககு பரணமீதும், 
்ா்கனத்்ெ நிறுத்துமிைத்திலும் தி்றக்கப்பைாெ 
நி்ையில இருக்கைாம்.

உங்கள் இலைத்்ெ முழு்துமா்க ஒருமு்்ற 
நன்்றா்க ஆராயநது, சுத்ெம்த்சயது இநெப் தபாருட்கள் 
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இலைாமலும் ்ாழைாம் என்று எ்்்க்ள 
நி்னககிறீர்்கரளா அ்்்கள் அ்னத்்ெயும் 
அ்கறறிரபாைவும். ்ாழ்்க்ய எப்படியும் மாற்றககூடியக 
்காைத்தில ்ாழதுத்காணடிருககும் நம்மால எ்ெயும் 
எளிதில ்ாங்கமுடிகி்றது என்்றால, எ்ெயும் எளிதில 
விற்கவும் முடியும். விற்கர்ணடிய அப்தபாரு்ள ஒரு 
பு்்கப்பைம் பிடித்து, ஈ-ரப அலைது ஃரபஸ்புககில அலைது 
மற்ற மின் ்ணி்க ்்ைெளங்களில விளம்பரம் த்சயயவும். 
ஒருர்்ள அது நீங்கள் உபரயாகிக்காெ ்ணி்க 
உறுப்பினர் படி்ங்களா்க இருக்கைாம் அலைது படிக்காெ 
தூசிப்படிநெப் பத்திரிக்்க்களா்க இருக்கைாம். இ்் 
யாவும் உங்களு்ைய புதிய ்ஙகிக்கணககில நலைதொரு 
ர்சமிப்பா்க அ்மயும். “பூமியிலுள்ள்்்க்ளயலை, 
ரமைான்்்க்ளரய நாடுங்கள்” (த்காரைா. 3:2).

• ்ருைவானம் ஈட்டு்தற்கவான்ப புதிை ்ழிகல்ளத 
சதடுஙகள. ஓயவுநாளில ஓயத்டுக்கர்ணடுதமன்று 
நான்்காம் பிரமாணம் கூறுகி்றது. இது ்ாரத்தின் ஓரர 
ஒரு நாளுககு மடடுரம. மற்ற ஆறு நாட்களும் என்ன 
த்சயயர்ணடுதமன்று அது ரபாதிககி்றது? “ஆறு 
நாளும் ர்்ை த்சயது உன் கிரி்ய்க்ளதயலைாம் 
நைப்பிப்பாயா்க” (யாத். 20:9). இரணடுநாள் ்ார 
இறுதியானது 1900்களில து்ஙகிய நவீன ்காைத்துக 
்கருத்ொகும். நாம் “ஞைாயிறறுககிழ்மயிலும்” ர்்ை 
த்சயயைாம். 

உங்கள் ரநரத்்ெ ஞைானமா்கவும் 
விைாமுயர்சசியுைனும் பயன்படுத்தி நீங்கள் முயறசி 
த்சயது, உங்களால என்ன ்சாதிக்கமுடியும் என்ப்ெப் 
பாருங்கள். எனினும், தபரிய அளவில பணத்்ெ 
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்ாக்களிககும் பை-நி்ை விறப்ன ரமா்சடி்கள் ரபான்்றத் 
துரிெமா்கப் பணக்காரராகும் திடைங்க்ளக குறித்து 
எச்சரிக்்கயாயிருங்கள், ஏதனனில அ்் உங்க்ள 
ஆழமா்கக ்கைனுககுள் அமிழத்திவிடும். “்ஞ்ச்னயால 
ரெடின தபாருள் கு்்றநதுரபாம்; ்்கப்பாைாயச 
ர்சர்ககி்ற்ரனா விருத்திய்ை்ான்” (நீதி. 13:11). இநெ 
டிஜிடைல ்காைத்தில, அரந்கர் உைல உ்ழப்்பப் 
பயன்படுத்ெமுடியவிடைாலும், ெங்கள் வீடடிலிருநரெ 
்கணினியின் முன் உட்கார்நது ்ரு்ா்ய ஈடைமுடியும். 
“்ச்கை பிரயா்சத்தினாலும் பிரரயாைனமுணடு; உெடு்களின் 
ரபசர்சா ்று்ம்ய மாத்திரம் ெரும்” (நீதி. 14:23).

கடன் பவா்ைவா?
“்கை்னத் தொைர்நது ர்சர்ப்பது பா்மா?” என்பது 

கிறிஸ்ெ்ர்்களுககு மத்தியில ர்கட்கப்படும் பிரபைமான 
ர்கள்வியாகும். ்கைன்படு்து பா்தமன்று ர்ெம் 
கூ்றவில்ைதயன்்றாலும், இது ்சரியான ர்கள்வியா்க 
எனககுத் ரொன்்றவில்ை. மா்றா்க, நான் இவ்ாறு 
ர்கட்க விரும்புகிர்றன்: “்கைன் அதி்கரிககுமளவிறகு 
தீர்மானதமடுக்க உங்க்ள ்ழிநைத்திய ரநாக்கங்களும் 
த்சயல்களும் பா்மா்க இருககுரமா?”

எத்ெ்ன மு்்ற நீங்கள் ்கணை ஏரொ 
ஒன்்்ற மற்ற்ர்்கள் ்்த்திருககி்றார்்கள் 
என்பெற்கா்கவும், அ்ெக ்கணடிப்பா்க ்்த்திருக்க 
ர்ணடுதமன்பெற்கா்கவும் ்ாஙகி ்நதிருககிறீர்்கள்? 
இ்ெ “இச்்ச” ர்ெம் என்்ற்ழககி்றது, ரமலும் 
பத்ொ்து பிரமாணம் இசத்சயலுககு விரராெமா்கவும் 
இருககி்றது. “பின்பு அ்ர் அ்ர்்க்ள ரநாககி: 
தபாருளா்்ச்யககுறித்து எச்சரிக்்கயாயிருங்கள்; 
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ஏதனனில ஒரு்னுககு எவ்ளவு திரளான ஆஸ்தி 
இருநொலும் அது அ்னுககு ஜீ்ன் அலை என்்றார்”  
(லூக்கா 12:15).

தபரும்பாைானக ்கைன்்களுககுப் பின்னால 
இருக்கககூடிய ரநாக்கங்க்ளக குறித்து ஏற்கனர் 
இன்று ரபசிவிடரைாம்; இ்்தயலைா்றறிறகும் மூை 
்காரணமா்க இருப்பது சுயமாகும் – நாம் சுயத்திறகு 
ர்ச்்த்சயகிர்றாம். ரெ்ன் என்ன எதிர்ப்பார்ககி்றார் 
என்ப்ெ அறிநது ர்்ைத்சய்்ெ விடுத்து 
உங்கள் ஆ்்ச்க்ளத் திருப்திப்படுத்து்தில 
நீங்கள் அதி்க அக்க்்றக ்காடடுகிறீர்்களா? நீங்கள் 
உை்கப் தபாரு்ள ரநசிககும்ரபாது, அதின் 
வி்ை என்ன்ா்க இருநொலும் ்சரி அ்ெப் 
தபறு்ெறகு உங்க்ள அர்ப்பணிப்பீர்்களானால, 
அது ஆராெ்னயா்கக ்கருெப்படும். நீங்கள் உை்கப் 
தபாரு்ள ஆராதிககிறீர்்களா? ்ானத்திறகும் பூமிககும் 
ரமைான ரெ்னுககும் ரமைா்க அது உங்கள் ரெ்னா்க 
மாறிவிடைொ? “என்்னயன்றி ர்ர்ற ரெ்ர்்கள் உனககு 
உணைாயிருக்கர்ணைாம்” (யாத். 20:3).

இதில நாம் தெளி்ா்க இருப்ரபாம்: 
தபாருளாொரத்தில தபாறுப்பற்றத் ென்்ம 
பா்மாகும். கிறிஸ்ெ்ர்்களா்க, ரெ்ன் நமககுக 
த்காடுத்ெ ரநரம், பணம், மறறும் ஆசீர்்ாெங்களுககு 
உண்மயுள்ள்ர்்களா்க இருக்கர்ணடிய தபாறுப்பு 
நமககுள்ளது. இ்் ஒவத்ான்்்றயும் எவ்ாறு நாம் 
பயன்படுத்துகிர்றாம் என்பது முககியமாகும், ரமலும் 
அது நம்மு்ைய எதிர்்காைத்்ெயும் நிர்ணயிககி்றது. 
சிை்சமயங்களில, நீங்கள் திரும்பி அ்ெ ரெ்னுககுக 
த்காடுப்பீர்்கள் என்று ரெ்ன் உங்களுககு 
ஆசீர்்ெத்்ெக த்காடுப்பதுணடு. 
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“த்காஞ்சத்திரை உண்மயுள்ள்ன் 
அரந்கத்திலும் உண்மயுள்ள்னாயிருககி்றான். 
த்காஞ்சத்திரை அநீதியுள்ள்ன் 
அரந்கத்திலும் அநீதியுள்ள்னாயிருககி்றான். 
அநீதியான உை்கப்தபாரு்ளப் பறறி நீங்கள் 
உண்மயாயிராவிடைால, யார் உங்க்ள 
நம்பி உங்களிைத்தில தமயயான தபாரு்ள 
ஒப்புவிப்பார்்கள்? ர்த்றாரு்னு்ைய ்காரியத்தில 
நீங்கள் உண்மயுள்ள்ர்்களாயிராவிடைால, 
உங்களுககு யாதொன்்்றச த்சாநெமா்கக த்காடுப்ப்ர் 
யார்?” (லூக்கா 16:10–12).

உை்கத்தின் ்சம்பத்தில நீங்கள் 
தபாறுப்பற்ற்ர்்களாயிருநொல, ஆவிககுரிய 
ஆசீர்்ாெங்க்ள உங்களால எப்படி நிர்்ாகிக்கமுடியும்? 
இநெ உை்க ்ாழக்்கயில நாம் எவ்ாறு பணத்்ெக 
்்கயாளுகிர்றாம் என்்ற ்கருத்ரெ முககியமான 
்கனம்தபாருநதிய ்காரியங்களில நம்மு்ைய 
நிர்்ா்கத்்ெச சுடடிக்காடடும். 

இது பரரைா்கத்தில நம்மு்ைய எதிர்்காை நித்திய 
்ாழ்்க ர்கள்விககுறியா்க மாறறு்துைன், நாம் 
எவ்ாறு த்சை்ழிககிர்றாம் என்்ற பழக்கம் இவவுைகில 
பி்றரிைத்திலும் ஒரு மாற்றத்்ெ ஏறபடுத்துகி்றது. 
நமக்கா்க மடடும் த்சைவு த்சயயும் அ்னத்்ெயும் 
விடடுவிைர்ணடுதமன்று நி்னப்ப்ெவிை 
நம்மிைமுள்ள அ்னத்்ெயும் பி்றருக்கா்கக 
த்காடுப்ப்ெக குறித்து நாம் சிநதிக்கர்ணடும். ்கைன் 
்ாங்கத் தீர்மானிப்பதென்பது அ்ெத் எப்படித் திரும்பச 
த்சலுத்து்து என்ப்ெக குறித்து ்க்்ைப்படு்ொகும். 
இது உங்க்ள கிறிஸ்துவிறகு ்சாடசியற்ற்ர்்களா்க 
மாறறிவிடுகி்றது, ஏதனனில நீங்கள் பி்றரு்ைய நைனில 
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அக்க்்றக ்காடைாமல உங்கள்மீதும் உங்களு்ைய 
ரெ்்்கள் மீதுமரம ரநாக்கமாயிருககிறீர்்கள்.

நாம் பி்றருககு ஆசீர்்ாெமா்க இருப்பெற்கா்கர் 
அ்ழக்கப்படடிருககிர்றாம். “அ்ன்ன் 
ெனக்கான்்்க்ளயலை, பி்றருக்கான்்்க்ளயும் 
ரநாககு்ானா்க” என்று பிலிப்பியர் 2:4 கூறுகி்றது. 
“ஒரு்ரிைத்திதைாரு்ர் அன்புகூருகி்ற ்கைரனயலைாமல, 
மறத்றான்றிலும் ஒரு்னுககும் ்கைன்பைாதிருங்கள்; 
பி்றனிைத்தில அன்புகூருகி்ற்ன் நியாயப்பிரமாணத்்ெ 
நி்்றர்றறுகி்றான்” என்று ரராமர் 13:8 கூறுகி்றது. 
ரமலும், “திருடுகி்ற்ன் இனித் திருைாமல, 
கு்்றச்சலுள்ள்னுககுக த்காடுக்கத்ெக்கொ்கத் ெனககு 
உணைாயிருககும்படி, ென் ்்க்களினால நைமான ர்்ை 
த்சயது, பிரயா்சப்பைக்கை்ன்” என்று எரபசியர் 4:28 
கூறுகி்றது.

கிறிஸ்ெ்ர்்களா்க நாம் நம்மால எவ்ளவு முடியுரமா 
அவ்ள்்யும் ர்சர்த்து்்த்ொல, எவ்ளவு முடியுரமா 
அவ்ள்்யும் நம்மால த்காடுக்கமுடியும். ரமலும் 
நாம் த்காடுககும்ரபாது, சுயநைமிலைாமல த்காடுககும் 
அநெச த்சயைானது நமககு ஆசீர்்ாெமா்க மாறும் அநெ 
அறபுெம் அஙர்க நி்கழகி்றது. “த்காடுங்கள், அப்தபாழுது 
உங்களுககும் த்காடுக்கப்படும்; அமுககிக குலுககிச 
்சரிநது விழும்படி நன்்றாய அளநது, உங்கள் மடியிரை 
ரபாடு்ார்்கள்; நீங்கள் எநெ அளவினால அளககிறீர்்கரளா 
அநெ அளவினால உங்களுககும் அளக்கப்படும் என்்றார்” 
(லூக்கா 6:38).

த்காடுப்பொல உங்களுககும் திரும்ப ஏரெனும் 
கி்ைககுதமன்பெற்கா்கக த்காடுக்கர்ணடுதமன்று 
அர்த்ெமலை. திரும்பப் தபறுர்ாம் என்று எ்ெயும் 
எதிர்பார்க்காமல த்காடுங்கள். அரெ அதி்காரத்தில 
35்து ்்சனத்தில இரயசு இவ்ாறு கூறுகி்றார்: “உங்கள் 
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்சத்துருக்க்ளச சிரநகியுங்கள், நன்்மத்சயயுங்கள், 
்்கம்மாறு ்கருொமல ்கைன் த்காடுங்கள்; அப்தபாழுது 
உங்கள் பைன் மிகுதியாயிருககும், உன்னெமான்ருககு 
நீங்கள் பிள்்ள்களாயிருப்பீர்்கள்; அ்ர் 
நன்றியறியாெ்ர்்களுககும் துரராகி்களுககும் நன்்ம 
த்சயகி்றாரர.” இது ஏரொ உை்கபூர்்மான பணரமா 
பரிர்சா அலை. ரெ்னு்ைய குடும்பத்தில ஒரு்ரா்க 
எணணப்படும் சிைாககியமாகும் – உங்களுககும் அரெ 
இரத்ெம் இருப்பொல அலை ஆனால உங்களு்ைய 
குணம் அ்ரு்ைய்ெப் பிரதிபலிப்பரெ ்காரணமாகும்! 
உங்களுககுத் திரும்பக த்காடுக்கப்படை பரிசு இதுர்: 
புது இருெயம். “உொரகுணமுள்ள ஆத்துமா த்சழிககும்; 
எ்ன் ெணணீர் பாயசசுகி்றாரனா அ்னுககுத் 
ெணணீர் பாயச்சப்படும்” (நீதி. 11:25) – அொ்து பரிசுத்ெ 
ஆவியினால ெணணீர் பாயச்சப்படடு, உங்களுககுள் 
கிறிஸ்துவின் குணத்்ெ வி்ெப்பொகும்.

உை்க ்சம்பத்து மறறும் ஆவிககுரிய 
ஆசீர்்ாெமாகிய இரணடிலும் உங்க்ளக 
்காடடிலும் கீழான நி்ையிலுள்ள்ர்்களுககுக 
த்காடுங்கள். கிறிஸ்து்் அறியாெ்ர்்களுககுக 
த்காடுங்கள், ஏதனனில நீங்களும் ஒரு ்காைத்தில 
அ்ர்்க்ளப்ரபாைர் ்காணாமறரபாயிருநதீர்்கள். நாம் 
கிறிஸ்துவின் இருெயத்்ெப் தபறறிருநரொமானால, 
்காணாமறரபான எத்ெ்ன ஆத்துமாக்க்ள 
சுவிர்சஷத்்ெக த்காணடு த்சன்்ற்ைநதிருக்கமுடியும்? 
இவவுைகின் இருணைப் பகுதி்களுககு எத்ெ்ன 
மிஷனரி்க்ள, ர்ொ்கமப் பணியாளர்்க்ள, 
ஊழியக்கார்்க்ள அனுப்பியிருக்கைாம்? இரயசு 
கிறிஸ்துவுககுள் அபரிவிெமான ஒரு ்ாழக்்க்ய 
அ்ை்ெற்கான ்ாயப்்பப் தப்ற உெ்ாமல, எத்ெ்ன 
உயிரற்றப் தபாருட்களின்ரமல நம்மு்ைய பணம் 
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த்சைவிைப்படடுள்ளது? ்கைனுக்கா்க நாம் த்சலுத்தும் 
வி்ையின் த்சல்ாக்கானது நம்மு்ைய ஜீ்்னக 
்காடடிலும் மி்க அதி்கமா்க இருககி்றது என்ப்ெ 
நாம் உணருகிர்றாமா? சுவிர்சஷத்்ெ த்ளிரய 
த்காணடுத்சல்ெறகு எவ்ளவு தபரிய ெ்ையா்க இது 
இருககி்றது என்ப்ெ நாம் ்கருத்திலத்காள்கிர்றாமா?

உஙகள ்வாககுறுதிகல்ளக 
கவா்பபவாற்றுஙகள

குறிப்பிைத்ெக்க விெத்தில ஏற்கனர் உங்களுககுக 
்கைன் இருநொல என்ன த்சய்து? அது உங்களுககு 
அதி்கமா்கத் ரொன்றுகி்றொ? நீங்கள் முறறிலும் 
தொ்ைநதுவிடை்ெப்ரபால உணருகிறீர்்களா? 
இல்ை. ஏற்கனர் த்சயெ த்சயல்களின் 
வி்ளவு்க்ளத்ொன் இப்ரபாதும் நீங்கள் ்சநதிப்பது.

ஒரு கிறிஸ்ெ்னு்ைய நைக்்க மி்கவும் 
முககியமாகும். ஒரு கிறிஸ்ெ்ன் ்ாககுறுதி அளித்ொல, 
அ்ரனா அலைது அ்ரளா அதில முறறுமுடிய நி்ைத்து 
நிற்கர்ணடும். நீங்கள் எ்ெயாகிலும் ்ாஙகுகிறீர்்கள் 
என்்றால, அெற்கானத் தொ்்க்ய த்சலுத்ெர்ணடும். 
“துன்மார்க்கன் ்கைன்்ாஙகிச த்சலுத்ொமறரபாகி்றான்; 
நீதிமாரனா இரஙகிகத்காடுககி்றான்” (்சங. 37:21) என்று 
ர்ெம் கூறுகி்றது. ரமலும், “நீ ரநர்நதுத்காணை்ெச 
த்சயயாமறரபா்்ெப் பார்ககிலும், 
ரநர்நதுத்காள்ளாமலிருப்பரெ நைம்” (உன்ன. 5:5). 

ஒரு கிறிஸ்ெ்ன் வியாபாரத்்ெ ஞைானமற்ற 
விெத்தில நைத்தி, அென்மூைம் அளவுக்கதி்கமானக 
்கை்ன ர்சர்த்திருநொலும், அநெ நபர் ்கை்னத் திரும்பச 
த்சலுத்து்ெறகுத் ென்னால முடிநெ அ்னத்்ெயும் 
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த்சயயர்ணடுரம ஒழிய ்கைனுக்கா்கக த்காடுத்ெ 
்ாககுறுதி்யப் பு்றக்கணிக்கககூைாது. அெனால 
தொைர்நது பாெ்கம் ஏறபடைாலும், ொன் த்காடுத்ெ 
்ாககிலிருநது மா்றககூைாது. உங்கள் ்கை்ன நீங்கள் 
அ்ைக்கவில்ைதயன்்றால, அ்ெ ர்று யாரா்து 
அ்ைக்கர்ணடுதமன்று அர்த்ெமாகும்; மறத்றாரு்ர் 
அநெ பாரத்்ெ சுமக்கர்ணடும். இப்படிச த்சயொல, இது 
ஒரு்்்கயில திருடடு என்்றாகிவிடுமலை்ா?

ஒரு்ர் திரும்ப த்சலுத்ெர் முடியாது என்்ற 
்கைனுககு என்ன த்சய்து? உொரணத்திறகு 
சூொடைத்தில 500,000 ைாைர்்கள் ்கைன்படடுத் திரும்ப 
த்சலுத்ெமுடியாமறரபான ்சர்காெரி்யப் ரபாை. 
அ்ள் ென்னு்ைய ்ாழநாள் முழு்தும் அனுதினமும் 
ர்்ை த்சயொலும், அ்ளால அ்ெத் திரும்பச 
த்சலுத்ெமுடியாது. சிைர் ெங்கள் ்்க்க்ள விரித்து, 
“இப்படியிருக்க, ்கை்ன அ்ைப்பொல பயதனன்ன?” 
என்று த்சாலைைாம். அதி்கமானக ்கைனுக்கடியில 
தநாறுக்கப்படை்ர்்களும் உணடு; அ்ர்்கள் ்கைன் 
அடிப்ப்ெக ்்கவிைர்ணடுதமன்று நி்னககி்றார்்கள். 
ஆனால நாம் கீரழ விழும்ரபாதுொன் நாம் ரெ்னிைம் 
த்சலைர்ணடுதமன்று அ்ர் ்ாஞசிககி்றார். நாம் 
தீயப் பழக்கங்களுககு அடி்மயாகுெல மறறும் 
இச்்ச ரபான்்ற நம்மு்ைய பா்ங்களிலிருநது 
மனநதிரும்பர்ணடியிருககி்றது. சூொடு்திலிருநது 
விைகி, அதி்கக ்கைனுககுள்ளா்திலிருநது 
விடுபைர்ணடும். பின்னர், நம்மு்ைய ்ாழக்்க்ய 
மாற்ற ரெ்னுககு அனுமதியளிக்கர்ணடும், 
இநெ அடி்மத்ெனத்திலிருநது விடுபடு்ெற்கா்க 
அறபுெங்க்ளயும் த்சயயுமாறு ர்கட்கர்ணடும். 
“நம்மு்ைய பா்ங்க்ள நாம் அறிக்்கயிடைால, 
பா்ங்க்ள நமககு மன்னித்து எலைா 
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அநியாயத்்ெயும் நீககி நம்்மச சுத்தி்கரிப்பெறகு 
அ்ர் உண்மயும் நீதியும் உள்ள்ராயிருககி்றார்” 
(1 ரயா. 1:9). நமககு உெவி ர்ணடுதமன்ப்ெயும், 
நாம் இரடசிக்கப்பைர்ணடுதமன்ப்ெயும் நாம் 
உணரர்ணடும். ரெ்னும் நம்்ம இரடசிப்பதுைன் 
மடடுமலைாமல, நம்மு்ைய ்ாழக்்க்ய 
மாறறு்ெறகும் அ்ர் ்ாக்களித்திருககி்றார்.

இநெ ்சமன்பாடடின் “X ்காரணி” ரெ்னா்ார். 
“ரெ்ன் நமககுப் பயமுள்ள ஆவி்யக த்காைாமல, 
பைமும் அன்பும் தெளிநெ புத்தியுமுள்ள ஆவி்யரய 
த்காடுத்திருககி்றார்” (2 தீரமா. 1:7) என்று ர்ெம் 
கூறுகி்றது. ்கைன் பயத்்ெக த்காணடு்ரும். ஆனால 
இஙர்க ஒரு அறபுெமானக ்காரியம் உணடு: பயத்்ெ 
அன்பு ரமறத்காணடு தையிககும், ஏதனனில “பூரண 
அன்பு பயத்்ெப் பு்றம்ரபத் ெள்ளும்” (1 ரயா. 4:18). “ரெ்ன் 
அன்பா்கர் இருககி்றார் என்றும் ர்ெம் கூறுகி்றது” 
(1 ரயா. 4:8). அப்படிதயன்்றால ரெ்ரன த்றறிவீரர். 
உங்கள் பயத்்ெத் ரொற்கடிப்பெறகும், ்கைனால 
ஏறபடை உங்கள் ்ருத்ெத்்ெ, அலைது ர்த்றநெ 
்ருத்ெமா்க இருநொலும் ்சரி அ்ரர எலைா்றறிறகும் 
பதிைா்க இருககி்றார். வீண த்சைவு த்சயயும் பழக்கரமா, 
சூொடும் பழக்கரமா உங்களிைம் இருநொல, அ்ெ 
ரமறத்காள்்ெறகு உெவி த்சயயககூடிய்ர் ரெ்ன் 
ஒரு்ரர. ரெ்ரன “தெளிநெ புத்தி்யத்” ெருகி்றார் 
என்று இவதபாருள்்்சனம் த்சாலகி்றது, அொ்து 
அது ஒழுக்கமுள்ள மறறும் சுயக்கடடுப்பாடு நி்்றநெ 
மனமாகும். சுயக்கடடுபாடிலைா்மயாலொன் நாம் 
்கைனுககுள் விழுநரொம் என்்றால, நம்்மக ்கைன் 
்ாங்காொ்ாறு மடடுமலை, ்கைனிலிருநதும் த்ளிரய 
எடுப்பெறகும் அ்ரர பதிைா்ார். மனநதிரும்புங்கள், 
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ரமலும் ரெ்ன் உங்க்ள எப்படி ஆசீர்்திக்கரபாகி்றார் 
என்று பாருங்கள்.

“ரெ்னால கூைாெ ்காரியம் ஒன்றுமில்ை”  
(மத். 19:26) என்ப்ெ நி்னவுகூருங்கள். ென் 
்கண்னு்ைய ்கை்னத் தீர்க்க அநெ விெ்்யால 
முடியவில்ை, ஆனால அ்ள் ரொலவி்ய 
ஒப்புகத்காள்ளவில்ை. மா்றா்க, அ்ள் ரெ்னு்ைய 
்ழிநைத்துெலுக்கா்க தீர்க்கெரிசியிைம் த்சன்்றாள். 
அ்ளிைம் ஒரு குைம் எணதணய இருககி்றது என்று 
அறிநெ எலி்சா அ்ளு்ைய அண்ை அயை்கத்ொரிைம் 
எத்ெ்னப் பாத்திரங்க்ள ்ாங்க முடியுரமா 
அத்ெ்ன்யயும் ர்கடடு ்ாங்கச த்சான்னார். பின்னர் 
அ்ளு்ைய பாத்திரத்திலுள்ள எணதண்ய மற்றப் 
பாத்திரங்களில நிரம்பும் ்்ர ஊற்றச த்சான்னார். அ்ர் 
த்சான்னபடிரய அநெ விெ்்யும் த்சயொள், அ்ளு்ைய 
ஒரு குைம் எணதணயானது மற்ற எலைா த்றும் 
பாத்திரங்க்ளயும் நிரப்பும்படி ரெ்ன் அறபுெம் த்சயொர். 
பின்னர் அ்ள் அநெ எண்ண்ய ென் ்கண்னு்ைய 
்கை்ன அ்ைப்பெற்கா்கக த்காணடுசத்சன்்றாள்.

அநெ விெ்் ென்னிைம் என்ன இருநெரொ 
அ்ெ ்்த்து என்ன த்சயய முடியுரமா அ்ெ 
த்சய்ெறகு முயறசி எடுத்ொள். அநெ ஒரு குைம் 
எணதணய அதி்கமில்ைதயன்்றாலும், அது 
அ்ளு்ைய ்கண்னின் ்கை்னக த்காடுக்கப் 
ரபாதுமானொ்க இலைாமறரபானாலும், அ்ள் 
தீர்க்கெரிசியினு்ைய ஆரைா்ச்ன்க்ளத் 
ெடடிக்கழிக்கவில்ை. அ்ள் இறுதி்்ர 
உண்மயா்க இருநொள்; கீழப்படிநொள், அ்ளு்ைய 
உண்மத்து்த்திற்கா்க ஆசீர்்திக்கப்படைாள். 
“உன் ரெ்னாகிய ்கர்த்ெ்ர நி்னப்பாயா்க; அ்ரர 
ஐசு்ரியத்்ெச ்சம்பாதிககி்றெற்கான தபை்ன 
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உனககுக த்காடுககி்ற்ர்” (உபா. 8:18). அநெ விெ்் 
சும்மாயிருநது எதுவும் த்சயயாமல இருககும்ரபாது 
ரெ்ன் அநெ அறபுெத்்ெ த்சயயவில்ை. நம்மு்ைய 
முயறசியும் முககியமாகும்; நம்மு்ைய நைக்்கயும் 
முககியமாகும் – ஆனால நம்மு்ைய இரடசிப்்ப நாரம 
தபறறுகத்காள்ள முயறசிககும் அநெ ்ழியில அலை. 
மா்றா்க, அநெ விெ்்யின் த்சயல்கள் அ்ள் ரெ்்ன 
விசு்ாசித்ெென் த்ளிப்பாைா்க இருநென. நாம் 
அ்ருைன் ர்சர்நது ர்்ைத்சயய அ்ர் ்ாஞசிககி்றார். 
அநெ விெ்்யின் விசு்ா்சம் தபைன்ைநெ அரெ 
ரநரம் ரெ்னு்ைய நாமமும் மகி்மப்படைது. அென் 
வி்ள்ா்க, அ்ளு்ைய குணமானது அ்ருைன் 
ர்சர்நது ்ாழ்ெறர்கற்ற ்்்கயில அதி்கமா்க அழ்கா்கச 
த்சதுக்கப்படைது.

கடன் 102: எ்பபடி இதிலிருந்து 
க்ளிசை ்ரு்து?

உங்களுககு ஏற்கனர் ்கைன் இருநொல, 
விரகதியா்கர்ணைாம்! விசு்ா்சம், தபாறு்ம மறறும் 
தைபத்்ெ உங்கள் ்ாழவில ்்த்திருங்கள். 
ரெ்னுைன் ஒரு உககிராணத்து் ்ாழ்்க்ய ்ாழ 
உெவும் மற்ற உபரயா்கமானக குறிப்பு்க்ள இப்தபாழுது 
பார்ப்ரபாம். இநெக குறிப்பு்கள் “்கைன் 101: எவ்ாறு 
ெவிர்ப்பது?” என்்ற குறிப்பு்களுைன் இ்ணநதுச த்சலலும்.

1.	 கடன் சேரு்லத நிறுததவும். ைனந்திரும்பு்சத 
முதல் படிைவாகும். உங்க்ளக ்கைனுககுள் 
ெள்ளிய ்காரியங்களிலிருநது முெலில விைகுங்கள். 
உை்கப்தபாருள் மீொன உங்கள் ஆ்்ச ரெ்னுைனான 
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உங்கள் உ்ற்் எவ்ாறு பாதிககி்றது என்ப்ெ 
உணருங்கள். சூொடைத்தில ்கைன்படை அநெப் 
தபணமணிககு அ்ளது சூழநி்ையின் தீவிரம் 
தெரியும், ஆனால ்கை்ன இன்னும் அதி்கமா்கச 
ர்சர்ப்ப்ெ நிறுத்ெர்ணடும் என்பரெ அ்ளது 
பிரச்ச்னக்கான ஒரு பகுதித் தீர்வு என்ப்ெ அ்ள் 
உணரவில்ை. உண்ம்ய த்சாலைப்ரபானால, 
அ்னத்துக ்கைன்்க்ளயும் ஒரர ரநரத்தில 
அ்ைத்துவிைர்ணடும் என்பெற்கா்க ைாடைரி 
டிகத்கடடு்க்ள ்ாஙகி அதில தையிக்கர்ணடும் 
என்று நி்னத்ொள். நாம் உரு்ாகினப் 
பிரச்ச்ன்க்ளக ்கண இ்மககும் ரநரத்தில 
்சரித்சயதுவிைைாம் என்று நி்னப்பரெ ஒரு 
ர்சாெ்னயாகும், ஆனால தபரும்பாலும் அ்ெச 
த்சயயமுடி்தில்ை, ஏதனனில அது யொத்ெமலை. 
ரமலும் அசத்சயல நம்்ம இன்னும் அதி்கமான 
விரகதிககுத்ொன் ்ழிநைத்தும். ்சாத்தியமற்றொ்கத் 
தெரியும் சூழநி்ை்களிலிருநது நம்்ம விடுவிக்க 
ரெ்ன் அறபுெங்க்ளச த்சயது நமககு உெவு்ாரா? 
ஆம். ஆனால அ்ர் அ்ரு்ைய குணத்திறகும் 
ஒழுக்கப்பிரமாணங்களுககும் விரராெமா்கச 
த்சயலபைமாடைார்; நாமும் அப்படி அ்ர் 
த்சயயர்ணடுதமன்று அ்ரிைம் எதிர்பார்க்கர்ா 
்றபுறுத்ெர்ா கூைாது. நாம் ரமலும் ரமலும் ்கைனுககுள் 
மூழ்காமல இருப்பரெ நாம் த்சயயர்ணடிய நம்மு்ைய 
பங்காகும். “்்கயடித்து உைன்படடு, ்கைனுக்கா்கப் 
பி்ணப்படுகி்ற்ர்்களில ஒரு்னா்காரெ. 
த்சலுத்ெ உனககு ஒன்றுமிைாதிருநொல, 
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நீ படுத்திருககும் படுக்்க்யயும் அ்ன் 
எடுத்துகத்காள்ளர்ணடியொகுரம”  
(நீதி. 22:26, 27).

2.	 கதவாடரந்து ஒவக்வாரு முலறயும் கடன் 
அலட்பபலத அதிகரியுஙகள. ஒவத்ாரு மாெமும் 
ஒரு சிை ைாைர்்களா்க இருநொலும், அ்ெக 
்கைன் அ்ைப்பெற்கா்கச ர்சர்த்து ்்யுங்கள். 
சூொடைப் தபணமணி ஒரர ரநரத்தில 500,000 
ைாைர்்க்ளயும் த்காடுக்கமுடியவில்ை என்்றாலும், 
ஒவத்ாரு மு்்றயும் சிறிெளவு த்காடுப்பெற்கான 
முயறசி்க்ளயா்து த்சயயைாம் – அது ஒரு 
மாெத்திறகு 10 ைாைர்்களா்க இருநொலும் ்சரி. அநெக 
்கைனிலிருநது எவ்ாறு ெப்பிப்பது அலைது கு்்ற்ான 
அளவு த்காடுப்பது ரபான்்ற்்்க்ள சிநதிப்பதில 
உங்கள் ரநரத்்ெ த்சைவு த்சயயர்ணைாம். 
உண்மயுள்ள உககிராணக்கார்னக குறித்து 
ர்ெம் த்சால்்ெக ்க்ைபிடியுங்கள், உங்கள் 
மனநி்ை எவ்ாறு மாறுகி்றது என்று பாருங்கள். சிறு 
சிறு த்சைவு்கள் நாம் எதிர்ப்பார்ப்பெறகும் அதி்கமா்கச 
ர்சர்நதுவிடும், எனர் சிறிய ர்சமிப்்ப த்சயயுங்கள். 
தொைர்நது உங்களால எவ்ளவு த்காடுத்துக ்கை்ன 
அ்ைக்க முடியும் என்பெறகு படதைட திடைத்்ெ 
ரபாடும் அநெக குறிப்்பப் பயன்படுத்துங்கள். 
இெறகு முன்னுரி்ம த்காடுங்கள், ஆனால அெறர்க 
அ்னத்து முன்னுரி்ம்யயும் த்காடுக்கர்ணைாம். 
யொர்த்ெமா்கவும் இருக்கவும். உொரணத்திறகு, 
உங்களுககும் உங்கள் பிள்்ள்களுககும் 
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ரெ்்யான உண்் ்ாங்காமல அ்ெக ்கைன் 
த்காடுக்கர்ணைாம். “ஆ்்கயால யா்ருககும் 
த்சலுத்ெர்ணடிய ்கை்ம்க்ளச த்சலுத்துங்கள்” 
(ரராமர் 13:7).

3.	 சதல்ைற்ற கேைவுகல்ளத தவிரததுவிடவும். ஒரு 
தபாரு்ள உண்மயா்கர் ரெ்்க்கா்க அலைது 
்்சதிக்கா்க ்ாஙகுகிர்றாமா என்று உங்க்ளரய 
ர்களுங்கள். நாட்கள் த்சலைச த்சலை இநெ 
இரணடிறகும் இ்ைரய உள்ள வித்தியா்சத்்ெப் 
புரிநதுத்காள்ளும்ரபாது, அது உங்கள் பணத்்ெ 
ர்சமிக்க உெவும். உங்கள் மளி்்கப் தபாருட்க்ள 
்ாஙகு்தில மறுபரிசீை்ன ரெ்் என்்ற குறிப்புைன் 
இது ஒத்துரபாகும். இன்னும் என்தனன்ன ்காரியங்கள் 
இலைாமல உங்களால ்ாழமுடியும் என்று பாருங்கள், 
இெனால உங்கள் ்கை்ன அதி்கமா்க நீங்கள் 
அ்ைக்கமுடியும்.

a. த்ளிரய ்சாப்பிடு்ெறகுப் பதிைா்க வீடடிரைரய 
்ச்மப்பது எப்படி இருககும்? இது சிை ைாைர்்க்ள 
ர்சமிப்பதுைன் உங்களுககு ஆரராககியமானதும் 
கூை. எளி்மயான, வீடடு ்ச்மயல என்்றால 
்ச்மயல அ்்றயில கு்்றநெ ர்்ை என்று 
அர்த்ெம்; பசு்மயான ்காய்கறி்கள், பழங்கள், மறறும் 
ொனியங்க்ள தமாத்ெ வி்ையில ்ாஙகு்து 
உ்்றய்்த்ெ இரவு உண்்க ்காடடிலும் 
மலி்ானொகும்.
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b. உ்ை்கள் மறறுதமாருத் ரெ்்யாகும், ஆனால 
ரெ்் என்பது நாம் அதி்கமா்க த்சை்ழிப்பெற்கான 
்சாக்கா்காது. தபரும்பாைான ர்்ை ஸ்ெைங்களில 
அெறர்கற்ற உ்ைக்கடடுப்பாடு உணடு, ஆனால 
ர்்ைககு அணியர்ணடியப் தபாருத்ெமான 
உ்ை்கள் பலதபாருள் அங்காடி்க்ளக ்காடடிலும் 
ெள்ளுபடித் ெரும் ்க்ை்களிரைரய சுைபமா்க 
்ாங்க முடியும். வி்ையுயர்நெ பிராணடு்க்ள 
அணி்தென்பது த்றும் ஆைம்பரமாகும்.

c. உைறபயிறசிக கூைத்தில உறுப்பினரா்ெறகுப் பணம் 
்கடடுகிறீர்்களா? உைறபயிறசி அ்சியம்ொன், ஆனால 
த்ளிரய இயற்்கயில இை்்சமா்க உைறபயிறசி 
த்சயது உங்கள் ஆரராககியத்்ெ ரமம்படுத்ெ 
முயறசியுங்கள். உங்கள் வீடடிறகுப் பக்கத்திரைரய 
நீங்கள் ந்ைப்பயிறசி அலைது ைாகிங த்சலைைாம்; 
உங்கள் உள்ளூர் ்சமுொய ்மயம் இை்்ச உைறபயிறசி 
்குப்பு்க்ள நைத்துகி்றார்்களா என்று பாருங்கள். 
இவ்ாறு த்சய்ொல நீங்கள் உங்கள் பணத்்ெ 
ர்சமிப்பதுைன் தூய்மயான த்ளிக்காறறில சிறிது 
ரநரம் த்சைவிைவும் த்சயகிறீர்்கள்.

d. நம்மில அரந்கருககு ர்்ைககுச த்சலை ்கார் 
ரெ்்ப்படுகி்றது. உங்கள் ர்்ை ஸ்ெைமானது 
நைநரொ அலைது ்பககில த்சலைர்ா தூரமா்க 
இருநொல, ்கார் ஒரு ரெ்்தயனக ்கருெைாம். 
ஆனால டீைரிைமிருநது புதிய ்கார் ்ாஙகி, அடுத்ெ 
ஐநது ஆணடு்களுககு ்கார் ்கை்னக ்கடடு்்ெக 
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்காடடிலும், சிை ்ருைங்களுககு முன் ்நெ மாைல்களில 
ஏற்கனர் உபரயா்கப்படுத்ெப்படைக ்கா்ர முன்பணம் 
த்காடுத்து ்ாஙகு்ெறகு நீங்கள் ரயாசிக்கைாம். 
ஏதனனில, புதிய ்கா்ர த்ளிரய எடுத்ெ மறுநிமிைரம 
அெனு்ைய மதிப்பு 20 ்செவிகிெம் கு்்றநதுவிடுகி்றது. 
ஒரு தபாருள் ரெ்் என்பெற்கா்க அெற்கா்கக 
்கைனுககுள் மூழகு்து ரெ்்யற்ற ஒரு ்காரியமாகும்.

ரமலும் இ்ெ நி்னவுகூருங்கள்: “உை்கத்திரை 
நாம் ஒன்றும் த்காணடு்நெதுமில்ை, இதிலிருநது நாம் 
ஒன்றும் த்காணடுரபா்துமில்ை என்பது நிச்சயம். 
உணணவும் உடுக்கவும் நமககு உணைாயிருநொல அது 
ரபாதுதமன்றிருக்கக்கைர்ாம்” (1 தீரமா. 6:7, 8).

சதல்ைவான கடன்
சிை ரநரங்களில, வீடு ்ாஙகு்ெறர்கா, தொழி்ைத் 

து்ஙகு்ெறர்கா, அலைது ்கலலூரிப் படிப்்ப 
முடிப்பெறர்கா ஒரு ெற்காலி்கமானக ்கைனுககுள் 
த்சலைர்ணடிய சூழநி்ை உங்களுககு ஏறபைைாம். 
ஆனால இப்படிப்படைத் தீர்மானங்கள் ்க்னமா்கத் 
திடைமிைப்பைர்ணடும் (அொ்து முடிநெ்்ர 
கு்்றநெ அளவில ்கைன் ்ாஙகு்து) மறறும் எவ்ளவுத் 
துரிெமா்க அ்ெக த்காடுத்து அ்ைக்கமுடியும் என்்ற 
இைககுைன் த்சயலபைர்ணடும். ஆனால (விடுமு்்றககு 
த்ளியூர்்களுககுச த்சல்து, வி்ையுயர்நெ டி்்சனர் 
உ்ை்க்ள ்ாஙகு்து, புதிய மரச்சாமான்்கள் 
்ாஙகு்து, பி்றருக்கா்கப் பரிசு்கள் ்ாஙகு்து) எனத் 
ரெ்்யற்றப் தபாருட்க்ள ்ாஙகு்தும், அ்ெ 
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அ்ைப்பெறகு எநெ ஒரு திடைமும் இலைாமலிருப்பரெ 
பிரச்ச்னயாகும்.

மிக முககிைைவானக கடன்
்கை்னக குறித்ெ ்சாரம்்சரம இஙகுொன் உள்ளது.
நம்தமாவத்ாரு்ருககும் ஒரு ்கைன் இருககி்றது, 

ஆனால அது பணரமா அலைது தபாருரளா அலை. 
அது மி்கவும் தபரியொகும், மி்கவும் அசசுறுத்தும் ஒரு 
்காரியமாகும், எநெ ஒரு தபாருளாொரக ்கை்னக 
்காடடிலும் மி்கவும் முககியமானொகும். அது பா்க 
்கைனாகும். பரமணைை தைபத்தில, இவ்ாறு 
குறிப்பிைப்படடுள்ளது, “எங்கள் பா்ங்க்ள எங்களுககு 
மன்னியும்; நாங்களும் எங்களிைம் ்கைன்படை எ்னுககும் 
மன்னிககிர்றாரம” (லூக்கா 11:4). இநெக ்கைனுக்கான 
வி்ை மரணமாகும்: “பா்த்தின் ்சம்பளம் மரணம்”  
(ரராமர் 6:23).

இநெ ்்சனம் இத்துைன் முடியவில்ை என்பெற்கா்க 
ரெ்னுககு ஸ்ரொத்திரம். 

நம்மு்ைய இரட்ச்காராகிய இரயசு நமக்கானப் 
பா்க்கை்ன, நம்தமாவத்ாரு்ருக்கா்கவும் 
த்சலுத்திவிடைார். அ்ர் நம்மு்ைய பா்ங்களுக்கா்க 
மரித்ொர், ஆனால நம்மால அ்ருககு அ்ெச 
்சரீரப்பிர்காரமா்கர்ா, மனரீதியா்கர்ா, அலைது 
ஆவிககுரிய ரீதியா்கர்ா திரும்பச த்சலுத்தித் 
தீர்க்கமுடியாது. “்கர்த்ெர் எனககுச த்சயெ எலைா 
உப்காரங்களுக்கா்கவும், அ்ருககு என்னத்்ெச 
த்சலுத்துர்ன்” என்று ்சங. 116:12 கூறுகி்றது. 
ஆனால நறத்சயதி என்ன தெரியுமா? இரயசுவின் 
மரணத்தின் மூைம் நமது ்கைன் – நமது பா்ம் – 
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மன்னிக்கப்படடிருககி்றது. ரமலும், “உங்கள்  
பா்ங்களினாரையும்... மரித்ெ்ர்்களாயிருநெ 
உங்க்ளயும் அ்ரராரைகூை உயிர்ப்பித்து, 
அககிரமங்கதளலைா்ற்்றயும் உங்களுககு 
மன்னித்து” என்று த்காரைார்சயர் 2:13 கூறுகி்றது. 
ரராமர் 6:23ன் அடுத்ெப் பகுதி இவ்ாறு முடிகி்றது, 
“ரெ்னு்ைய கிரு்ப்ரரமா நம்மு்ைய ்கர்த்ெராகிய 
இரயசு கிறிஸ்துவினால உணைான நித்தியஜீ்ன்.” 
்ாழக்்க – ரெ்னுைனான நித்திய ்ாழக்்க – நமககு 
அருளப்படடிருககி்றது. “இரடசிப்பின் பாத்திரத்்ெ 
எடுத்துகத்காணடு, ்கர்த்ெரு்ைய நாமத்்ெத் 
தொழுதுத்காள்ளுர்ன்” என்று நாம் அ்ெ 
ஏறறுகத்காள்ளர்ணடும் (்சங. 116:13).

நீங்கள் ஒரு ரபார்ரஷ (Porsche) ்கார் ்ாங்க 
ர்ணடுதமன்று விரும்புகிறீர்்கள். அ்ெரய 
நி்னத்துகத்காணடிருககிறீர்்கள், அ்ெரய ொன் ்ாங்க 
விரும்புகிறீர்்கள். அெனால அ்ெ ்ாங்கச த்சலகிறீர்்கள். 
முன்பணம் ஏதுவும் த்சலுத்ொமல புத்ெம் புதிய ்கா்ர 
்ாஙகிவிடடீர்்கள். அ்னத்து ்சம்பிரொயங்களும் 
முடிநதுவிடைன, ்்கதயழுத்தும் ரபாடைாயிறறு. ஒரு 
தபரிய நிம்மதிப் தபருமூசசு. இறுதியா்க, உங்களுகத்கன்று 
த்சாநெ ரபார்ரஷ ்கார் ்நொயிறறு. ்ா்கனத்்ெ 
நிறுத்துமிைத்திலிருநது அ்ெ த்ளிரய எடுககிறீர்்கள், 
மினிர்ன் ஒன்று மாறறுப்பா்ெ எடுத்து மி்க ர்்கமா்க 
்நது ்காரின் பின்பு்ற இைதுபக்கத்தில ரமாதுகி்றது. 
உங்களுககும் அநெ மினிர்ன் ஓடடுனருககும் 
ஒன்றும் ஆ்கவிலை, ஆனால உங்களது புத்ெம்புதிய 
்ா்கனம், உங்கள் ்கணமணி்யப் ரபான்்ற அநெக ்கார், 
சி்ெநதுரபானது. உங்களு்ைய ரபார்ரஷவின் மதிப்பு 
என்ன ஆனது? ஒரு சிை தநாடி்களில அது மி்கவும் 
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கீழி்றஙகிவிடைது. இப்தபாழுது அநெக ்கை்னக குறித்ெ 
உங்கள் உணர்வு எப்படி இருககும்?

உங்கள் மீது ரெ்ன் ்்த்திருககும் மதிப்்ப 
எணணிப்பாருங்கள். உங்களுக்கா்க உயி்ரயும் 
த்காடுக்கககூடிய மதிப்பு, அது ஒருரபாதும் 
கு்்ற்தில்ை. இரயசு உங்களுக்கா்க ென் த்சாநெ 
ஜீ்்னக த்காடுத்ெெறகும், எப்ரபாது ர்ணடுமானாலும் 
த்காடுப்பெறகும் நீங்கள் மதிப்பு ்ாயநெ்ர்்கள் என்று 
்கருதுகி்றார். உங்க்ள இநெ அளவிறகு ரநசசிக்கககூடிய 
ரெ்னுைன் நித்திய ்ாழக்்க ்ாழ்ெறகு 
ரபார்ரஷர்ா அலைது ர்த்றநெ ஒரு ்காரியத்்ெரயா 
ஒப்பிைமுடியுமா? “நாம் பா்ங்களுக்கா்கச த்சத்து, நீதிககுப் 
பி்ழத்திருககும்படிககு, அ்ர் ொரம ெமது ்சரீரத்திரை 
நம்மு்ைய பா்ங்க்ளச சிலு்்யின்ரமல சுமநொர்; 
அ்ரு்ைய ெழும்பு்களால குணமானீர்்கள்”  
(1 ரபதுரு 2:24).

ைன்னி்பபு என்னும் கடன்
ஏழு ்ருைங்களுககு ஒருமு்்ற த்காடுக்கப்பைாெ 

்கைன்்க்ளதயலைாம் இஸ்ரர்ைர்்கள் 
மன்னிக்கர்ணடும்: “விடுெ்ையின் விபரமா்து: 
பி்றனுககுக ்கைன்த்காடுத்ெ்ன் எ்னும், ்கர்த்ெர் 
நியமித்ெ விடுெ்ை கூ்றப்படைபடியால, அநெக ்கை்னப் 
பி்றன் ்்கயிைாகிலும் ென் ்சர்காெரன் ்்கயிைாகிலும் 
ெணைாமல விடடுவிைக்கை்ன்” (உபா. 15:2). இ்ெக 
ர்கடடீர்்களா? ரெ்ன் ெம்மு்ைய பிள்்ள்கள் ்கைன் 
்ாஙகுகி்ற்ர்்களா்க அலை த்காடுப்ப்ர்்களா்க 
இருக்கர்ணடுதமன்ர்ற ்டி்்மத்திருககி்றார்: 
“எற்றக்காைத்தில உன் ரெ்சத்திரை ம்ழ தபயயவும், 
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நீ ்்கயிடடுசத்சயயும் ர்்ை்க்ளதயலைாம் 
ஆசீர்்திக்கவும், ்கர்த்ெர் உனககுத் ெமது நலை 
தபாககிஷ்சா்ையாகிய ்ானத்்ெத் தி்றப்பார்; நீ 
அரந்கம் ைாதி்களுககுக ்கைன்த்காடுப்பாய, நீரயா ்கைன் 
்ாங்காதிருப்பாய” (உபா. 28:12). 

ரெ்னு்ையப் பின்னடியார்்களா்க 
இன்று இநெக ்காரியம் நமககு எநெ விெத்தில 
தொைர்பு்ையொ்க இருககி்றது? ரெ்ன் நமககுக 
த்காடுத்ெ ஆசீர்்ாெங்க்ள பி்றருககுக த்காடுத்து 
ஆசீர்்திககும்படியா்க நாம் த்காடுககும் இைத்தில 
இருக்கர்ணடும். 

யு்கங்கள் தநடுகிலும் மன்னிப்பு என்னும் 
்கருத்்ெ ரெ்ன் உடபுகுத்திகத்காணரை இருககி்றார். 
கிறிஸ்துவின் தியா்கபலியின் மூைம், நிழல அென் 
நிைத்்ெ ்சநதித்ெது. ்சைங்கா்க இருநெது நிைமா்க 
மாறியது. ரெ்ன் நமது பா்க ்கை்ன மன்னிககி்றார் 
என்பெற்கான எப்படிப்படை அரு்மயானப் பாைம் இது! 
ரமலும் ரெ்னு்ைய நீதியுள்ள குணத்்ெ இவவுைகிறகு 
த்ளிப்படுத்தும் எத்ெ்ன அழ்கான எடுத்துக்காடடு!

மத்ரெயு 18ல, ரெ்்ன அ்ையாளப்படுத்திய 
ஒரு இராைா்்க குறித்தும், பாவி்க்ள 
அ்ையாளப்படுத்தின இராைாவின் ர்்ைக்காரரில 
ஒரு்்னக குறித்தும் ஒரு உ்்ம்ய இரயசு 
கூறுகி்றார். இநெ ர்்ைக்காரன் இராைாவிறகு ஒரு 
தபருநதொ்்க்ய, அொ்து 10,000 ொைநது்கள் 
்கைன்படடிருநொன் – இது ர்ெத்திரைரய 
குறிப்பிைப்படடுள்ள மி்கவும் தபரிய ்கைன் தொ்்கயாகும் 
(்்சனம் 24). நம்மு்ைய பா்க ்கைனின் பாரம் 
த்ளிப்ப்ையானதும், மி்கவும் பரிொப்கரமானதுமாகும். 
அநெ ர்்ை்காரனால ென்னு்ைய ்கை்ன திரும்பச 
த்சலுத்ெ முடியவில்ை, எனர் அநெ இராைா, 
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“மனதிரஙகி” (்்சனம் 27), அ்னு்ைய எலைா ்கை்னயும் 
மன்னித்துவிடைான்.

இநெ உ்்ம இரடசிப்பின் திடைத்திற்கான ஒரு 
உரு்்கமாகும். எப்படி அநெ இராைா ென்னு்ைய 
ர்்ைக்காரனு்ைய 10,000 ொைநது ்கை்ன 
மன்னித்ொரரா, அரெப்ரபால ரெ்னும் நம்மு்ைய 
்கை்ன மன்னித்துவிடைார். குறிப்பிைத்ெக்க ்்்கயில, 
அநெ இராைா ஏன் ென்னு்ைய ர்்ைக்கார்ன 
மன்னித்ொர் என்பெற்கானக ்காரணத்்ெ இஙர்க 
கூறுகி்றார்: அ்ர் அ்்ன ரநசித்ெதினிமித்ெம், 
அ்ன்ரமல மனதிரஙகினார், அெனால அ்னு்ைய 
10,000 ொைநது ்கை்னயும் மன்னித்துவிடைார். 
“மனதிரஙகினார்” என்்ற இநெ ்ார்த்்ெயானது 
இரயசு இநெ உை்கத்தில ்ாழநெரபாது மீணடும் 
மீணடும் ைனங்க்ள சு்கமாககிய, அ்ர்்களுககுப் 
பிர்சஙகித்ெ மறறும் ரபாதித்ெெற்கானக ்காரணமா்க 
இருககி்றது. ரெ்ன் நம்்ம எவ்ளவு ரநசிககி்றார் 
என்ப்ெ ர்ெத்தின்மூைம் மீணடும் மீணடும் நம்மிைம் 
கூறிகத்காணரை இருககி்றார்.

ஆனால இநெ உ்்ம இத்துைன் 
முடியவில்ை. அநெ இராைா மன்னித்ெபி்றகு அநெ 
ர்்ைக்காரனு்ைய நைக்்க்ய அது வி்ரிககி்றது. 
யாரு்ைய ்கைன் மன்னிக்கப்படைரொ, அநெ 
ர்்ைக்காரன், ென்னிைம் மி்கவும் கு்்றநெ அளவில, 
100 த்ள்ளிப்பணம் அொ்து 10,000 ொைநதிறகு 
ஒப்பிடும்ரபாது மி்கவும் அறபமான அநெ பணத்திற்கா்க, 
அ்ன் ்கை்னத் திரும்பச த்சலுத்தும்்்ரககும் 
அநெ ர்்ைக்கார்னத் துன்புறுத்தினான், ்கா்லில 
ரபாடுவித்ொன். இராைா இ்்ன நைத்தியபிர்காரம் 
இ்ன் அநெ ர்்ைக்கார்ன நைத்ெவில்ை, 
மனதிரங்கவில்ை. மா்றா்க அ்ன் சுயநைமா்கவும் 
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இரக்கமிலைாமலும் நைநதுத்காணைான். அநெ முெல 
ர்்ைக்காரன் நைநதுத்காணை விெத்்ெ இராைா 
ர்கள்விப்படைரபாது, அ்னுககுக ்காணபித்ெ 
அநெக ்கரு்ண்யத் ெள்ளி, “அ்ன் படை 
்கை்னதயலைாம் ெனககுக த்காடுத்துத் தீர்ககுமளவும் 
உபாதிககி்ற்ர்்களிைத்தில அ்்ன ஒப்புகத்காடுத்ொன்” 
(்்சனம் 34).

இநெ உ்்மயில உள்ள பாைத்்ெ இரயசு 
தெளிவுப்படுத்துகி்றார்: “நீங்களும் அ்ன்ன் ென் 
ென் ்சர்காெரன் த்சயெ ெப்பிெங்க்ள மனப்பூர்்மாய 
மன்னியாமறரபானால, என் பரமபிொவும் உங்களுககு 
இப்படிரய த்சய்ார்” (்்சனம் 35). நாம் பி்றரிைம் 
தொைர்புத்காள்ளும்ரபாது ரெ்னு்ைய ெய்்யும் 
இரக்கத்்ெயும் நம்மூைம் த்ளிப்படுத்ெ அ்ர் 
்ாஞசிககி்றார். இது ஏரொ த்ளிப்பு்றமான ஒரு 
பட்சாொபமலை; இருெயத்திலிருநது ்ரககூடிய 
தொழு்்க்ய, அொ்து நாம் எ்ெ த்சாலலுகிர்றாரமா 
த்சயகிர்றாரமா அ்ெ உண்மயாய உணர்நது 
த்சயயர் ரெ்ன் ்ாஞசிககி்றார். “ரெ்னுகர்கறகும் 
பலி்கள் தநாறுஙகுணை ஆவிொன்; ரெ்ரன, 
தநாறுஙகுணைதும் நருஙகுணைதுமான இருெயத்்ெ நீர் 
பு்றக்கணியீர்” (்சங. 51:17). முெல ர்்ைக்காரன் எநெ 
ஒரு மன உ்ளச்ச்ைரயா அலைது பரிவிரக்கத்்ெரயா 
உண்மயா்க உணரவில்ை, ெனகத்காரு இரட்ச்கர் 
ரெ்் என்ப்ெ உணர்நது, அ்ெ அனுபவித்ெ 
பி்றகும் அ்னு்ைய த்சயல்கள் ென் ்ச்க மனிெனுககு 
விரராெமா்க, மி்கவும் த்காடூரமா்க இருநென. நாம் 
எப்படிப்படை்ர்்கள், எப்படிப்படை த்சயல்க்ளச 
த்சயதிருககிர்றாம் என்று மனம் ்ருநதிய்ர்்களா்க மனம் 
உ்ைநெ்ர்்களா்க, எநெ நி்ையில இருககிர்றாரமா 
அரெவிெமா்க அ்ரிைம் த்சலைர்ணடுதமன்று ரெ்ன் 
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்ாஞசிககி்றார். இென்மூைம் அ்ர் ென்னு்ைய்ெப் 
ரபாைர் நமகத்காரு புது இருெயத்்ெ த்காடுக்கமுடியும்.

இரயசு்் ்ெைத்ொல அபிரஷ்கம்பணணிய 
மரியா்ள நி்னவுகூ்றவும். குஷ்ைரரா்கத்திலிருநது 
இரயசு சு்கமாககிய பரிர்சயனாகிய சிமிரயானின் 
வீடடிரை பநதியிருக்்கயில வி்ைரய்றப்தபற்ற 
நளெம் என்னும் ்ெைத்்ெ மரியாள் இரயசுவின் 
ெ்ைமீதும் பாெத்திலும் ஊற்றத்து்ஙகினாள். 
அப்தபாழுது சுயநீதியினால த்ளிப்படை த்றுப்பு 
மறறும் அைடசியரம அஙகிருநெ மற்ற்ர்்களு்ைய 
த்ளிப்பாைாகும். யூொ்்சரயா அநெ அன்பின் 
த்சயைானது, அ்னுககுள் இருநெப் ரபரா்்ச்ய 
ர்காபமா்க முடுககிவிடைது. அெனால அ்ன் எலரைார் 
முன்னி்ையிலும் மரியா்ளக ்கடிநதுத்காணைான்: 
“இநெ ்ெைத்்ெ முநநூறு பணத்துககு விறறு, 
ெரித்திரருககுக த்காைாமல ரபானதென்ன என்்றான். 
அ்ன் ெரித்திர்ரக குறித்துக ்க்்ைப்படடு இப்படிச 
த்சாலைாமல, அ்ன் திருைனானபடியினாலும், 
பணப்்ப்ய ்்த்துகத்காணடு அதிரை 
ரபாைப்படை்ெச சுமககி்ற்னானபடியினாலும் இப்படிச 
த்சான்னான்” (ரயா. 12:5, 6). மரியாளின் பணிவி்ையும் 
அ்்ன ்சநரெ்கஙர்காள்ளவும் பாரபட்சமா்க 
ரயாசிக்கவும் ்்த்ெது: “இநெ மனிென்” அொ்து 
“இ்ர் தீர்க்கெரிசியா்க இருநொல ெம்்மத் தொடுகி்ற 
ஸ்திரி இன்னாதளன்றும் இப்படிப்படை்தளன்றும் 
அறிநதிருப்பார்; இ்ள் பாவியாயிருககி்றாரள என்று 
ெனககுள்ரள த்சாலலிகத்காணைான்” (லூக்கா 7:39). 
இவவிரு நபர்்களுரம மரியாளின் த்சயலுககுப் பின் 
உள்ள ்காரணத்்ெ உணரவில்ை. ஆனால இரயசுர்ா 
அறிநதிருநொர்.
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பின்னர் இரயசு அநெ இரணடு நபர்்களு்ைய 
்கடினமான இருெயங்க்ளத் தொைவும், மரியாளின் 
கிரி்ய்ய ஏறறுகத்காள்ளும் ்்்கயில 
்டி்்மக்கப்படை ஒரு உ்்ம்ய அ்ர்்களுககுச 
த்சாலைத் து்ஙகினார்: “ஒரு்னிைத்தில 
இரணடுரபர் ்கைன்படடிருநொர்்கள்; ஒரு்ன் ஐநநூறு 
த்ள்ளிக்காசும் மற்ற்ன் ஐம்பது த்ள்ளிக்காசும் 
த்காடுக்கர்ணடியொயிருநெது. த்காடுக்க அ்ர்்களுககு 
நிர்்ா்கமிலைாெரபாது, இரு்ருககும் ்கை்ன 
மன்னித்துவிடைான். இப்படியிருக்க அ்ர்்களில எ்ன் 
அ்னிைத்தில அதி்க அன்பாயிருப்பான்? அ்ெச த்சால 
என்்றார்.” (்்சனம் 41, 42).

சீரமான் அெறகுச ்சரியா்க, “எ்னுககு அதி்கமாய 
மன்னித்துவிடைாரனா அ்ரன அதி்க அன்பாயிருப்பான் 
என்று நி்னககிர்றன் என்்றான்” (்்சனம் 43).

பின்னர் இரயசு சிமிரயானின் நைக்்க்ய 
மரியாளின் நைக்்கயுைன் ஒப்பிடடு அது எவ்ாறு 
எதிர்ம்்றயாயிருககி்றது என்ப்ெ விரி்ா்கக கூறினார். 
சிமிரயான் இரயசுவின் பாெங்க்ளக ்கழு்த் ெணணீரும் 
த்காடுக்கவில்ை, அ்ர் வீடடிறகுள் ்நெரபாது அ்்ர 
்ரர்றகும் ்்்கயில முத்ெமிைவுமில்ை. ஆனால 
மரியாரளா இரயசுவின் பாெங்க்ளத் ென்னு்ைய 
்கணணீரினால ்கழுவினாள், ரமலும் அ்ர் வீடடிறகுள் 
பிரர்சித்ெது முெல அ்ரு்ைய பாெங்க்ள ஓயாமல 
முத்ெமிடடுகத்காணரை இருநொள். அ்ள் அ்்ர 
மரியா்ெயுைன் மடடுமலை அன்புைனும் நைத்தினாள். 
மரியாளின் பா்ங்கள் அரந்கமாயிருநெொல அ்ள் 
மன்னிக்கப்படைபின் அதி்கமாய அன்பு பாராடடினாள். 
ஆனால யாருககு கு்்ற்ா்க மன்னிக்கப்படைரொ, அ்ர் 
கு்்ற்ா்கர் அன்பு ்காடடினார்” (்்சனம் 47) என்று 
கூறினார்.
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சிமிரயான் இரயசுவினால சு்கமாக்கப்படடிருநொன், 
ஆனால அ்ன் ்சரீரபிர்காரமா்க சு்கம் தபற்றது 
ரெ்ன் அ்னு்ைய பா்ங்க்ள மன்னித்ெெற்கான 
அ்ையாளம் என்ப்ெ அ்ன் புரிநதுத்காள்ளவில்ை. 
மரியா்ளப் ரபாைர் சிமிரயானும் ஒரு பாவிொன், 
அ்ன் எவவிெத்திலும் அ்்ளக்காடடிலும் 
சி்றநெ்னலை. ஆனால அ்ன் அ்்ளக்காடடிலும் 
அதி்கமா்கக ்க்்ைப்படு்ொ்க நி்னத்ொன். அ்ன் 
குஷ்ைரரா்கத்திலிருநது குணமா்ெறகு முன் ைனங்கள் 
அ்்ன அரு்றுப்புைன் பார்த்ெனர், இப்தபாழுரொ 
அ்ன் அ்ர்்க்ளப் ரபாைர் நைநதுத்காணைான். 
அ்ரனா யூொர்சா இரு்ருரம ொங்கள் எப்படிப்படை 
பாவி்கள் என்ப்ெரயா, எநெ அளவிறகு ெங்களுகத்காரு 
இரட்ச்கர் ரெ்் என்ப்ெரயா உணரவில்ை. 
மனமாற்றத்ரொடு அ்ர்்கள் இரயசுவிைம் 
த்சலைவில்ை; அ்ர்்க்ளப் தபாறுத்ெ்்ர 
அ்ர்்களு்ைய ்கைன் மி்கவும் சிறியது அலைது 
ஒன்றுரமயில்ை என்பதுரபால நி்னத்ெனர். எனர், 
அ்ர்்கள் இரயசு்் சிறிெளர் ரநசித்ெனர். இநெ 
ரந்சம் இரயசுவிைமும் மற்ற்ர்்களிைமும் ்காடடிய அன்பற்ற 
த்சயல்களில த்ளிப்படைது. ரெ்்னயும் பி்ற்ரயும் 
எநெ அளவிறகு ரநசிககிறீர்்கள் என்பது ரெ்ன் 
உங்கள் பா்த்்ெ எநெ அளவிறகு மன்னித்திருககி்றார் 
என்ப்ெ நீங்கள் எநெ அளவிறகு உணர்நதிருககிறீர்்கள் 
என்ப்ெப் தபாறுத்து த்ளிப்படும்.

உங்கள் பா்க ்கைனுக்கா்க ரெ்ன் எவ்ளவு 
த்சலுத்தியுள்ளார் என்ப்ெ நீங்கள் பாராடடினீர்்கள் 
என்்றால, உங்களால தொைர்நது பா்ம் த்சயய 
முடியுமா? ்கை்னத் தொைர்நது ர்சர்த்துகத்காணரை 
இருக்கமுடியுமா? இல்ை. பாவி்களாகிய நாம் 
மரியா்ளப்ரபால நைநதுத்காள்ளர்ணடும். 
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ஒருர்்ள சிமிரயானின் வீடடில மரியாள் இரயசுவிைம் 
நைநதுத்காணை விெத்்ெ முெலில பார்த்ெ்ர்்களுககு 
அது அதி்கப்படியானதுரபால தெரிநதிருக்கைாம். 
ஆனால அென் ்கருத்்ெ நாம் உணர்நெபின்பு, 
இரயசு அ்ளுக்கா்க, நம் ஒவத்ாரு்ருக்கா்க, 
என்ன த்சயதிருககி்றார் என்ப்ெ நாம் அறிநெபி்றகு 
- ்கை்மக்கா்கர்ா அலைது ்கைன்படடிருககிர்றாம் 
என்பெற்கா்கர்ா அலை, நாம் அ்ருககு அெறகுரமல 
அளவிலைாமல ்கைன்படடிருககிர்றாம் என்பெற்கா்கவும், 
அ்ர் யார் என்ப்ெ அறிநதிருப்பொலும், முழு்மயான 
ஓர் நன்றியுணர்வுைன் மரியா்ளப் ரபாைர் அ்்ர 
ரநசிப்ப்ெத் ெவிர ர்று எ்ெயும் நம்மால த்சயய 
முடியாது.

நமககிருக்கர்ணடிய ஒரர ்கைன் இரயசுவிறகு 
த்சலுத்ெர்ணடிய ்கைனாகும். நமது ்கைன்்கள் 
மன்னிக்கப்படடிருககின்்றன என்்ற உண்ம 
நம்மு்ைய மனங்களில இரயசு்் ரநசிப்பெறகும், 
அ்்ரப்ரபாைர் அன்பா்கவும் மன்னிககும் 
ென்்மயுள்ள குணத்்ெப் உ்ைய்ர்்களா்க நாம் 
மாறு்ெறகும் ஒரு ்லை்மயுள்ள ்ாஞ்்சயானது 
நம் மனங்களில உரு்ா்கர்ணடும். அப்தபாழுது 
நம்்மப் ரபாைர் பி்ற்ரயும் பார்க்கவும், ரெ்ன் 
அ்ர்்க்ள எப்படி ரநசிககி்றாரரா அரெரபாை நாமும் 
அ்ர்்க்ள ரநசிக்கவும் த்சயர்ாம். கிறிஸ்து நமககுள் 
இலைாமல இவ்ாறு த்சய்தென்பது ்சாத்தியமற்ற 
ஒன்்றாகும். ்கலைான இருெயங்களிலிருநது ்ச்ெயான 
இருெயங்க்ள அ்ரால உரு்ாக்கமுடியும். (எர்ச. 36:26).

எலைா்றறிறகும் ரமைா்க, இரயசு்்யும் அ்ர் 
உங்களுக்கா்கச த்சலுத்திய ்கை்னக குறித்தும் 
சிநதியுங்கள். அது அ்ருைன் ர்சர்நது ்ாழ்ெற்கான 
நித்திய ்ாழக்்க என்னும் ரெ்னு்ைய பரி்சாகும். 



46 கடனிலிருந்து விடுதலை

இ்ெ அ்ர் உங்களுககுக த்காடுககி்றார். ஒருர்்ள 
உை்க ்சரித்திரத்திரைரய நீங்கள் ஒரு தபரிய 
பணக்காரரா்க இருநொலும் கூை, அ்ர் த்சலுத்திய 
்கை்ன திரும்பச த்சலுத்ெ அதி்கமானப் பணரமா, 
கிதரடிட ்கார்டு்கரளா ரபாொது. ரமலும் ரெ்னுககு 
உங்கள் பணம் ரெ்்யில்ை. எநெ ஒரு ்கடைணமும் 
அ்ருககுத் ரெ்்ரயயில்ை. மன்னிப்பு, நித்திய ்ாழவு, 
மறறும் புதிய இருெயம் என்்ற அ்ரு்ைய பரி்்ச நீங்கள் 
ஏறறுகத்காள்வீர்்களா இல்ையா என்்ற தீர்மானத்்ெ 
நீங்கள் எடுக்க அ்ர் உங்க்ள அ்ழககி்றார்.

முடிவு உங்கள் ்்கயில!
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