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 भीीड़ मंें अकेेलाा
हााल हीी में ंमैंनंे ेएक छोोटे ेसमुुद्रीी जीीव केे बाारेे में ंकुुछ 

बहुत हीी दि�लचस्प बाातें ंखोोजींं� जोो बााइबल केे 
पैमैााने े पर कााफ़ीी नीीचे े हैै। अशुुद्ध झीं �ंगाा में ं मोोल्टिं� �ंग (कंेंचुुलीी 
उताारनाा) नाामक प्रक्रि�याा केे मााध्यम से ेएक सााल में ंछह याा आठ 
बाार कपड़े ेबदलने ेकाा सबसे ेशाानदाार तरीीकाा होोताा हैै। प्रकट रूप 
से ेएक नयाा सूूट पुुराानीी त्वचाा केे नीीचे ेबढ़ने ेलगताा हैै। चट्टाानोंं 
पर इधर-उधर खि�सकने ेसे,े झीं �ंगाा बहुत पुुराानाा होो जााताा हैै और 
पुुराानीी बााहरीी परत ढीीलीी होो जाातीी हैै, जोो जल्द हीी पूूरीी तरह से े
खि�सक जाातीी हैै, जि�ससे ेनीीचे ेकीी तरफ केे उत्तम दर्जे ेकाा नयाा 
आवरण प्रकट होोताा हैै।

प्रत्येके मोोल्टिं� �ंग (कंेंचुुलीी उताारनाा) केे समय, एक और 
आकर्षष क परि�घटनाा होोतीी हैै। कुुछ अंंतर्नि�हि�त आदि�म वृृत्ति� केे 
उत्तर में,ं प्रत्येके झीं �ंगाा जाानबूझूकर रेेत काा एक दाानाा अपने ेसि�र 
में ं एक वि�शेषे स्थाान पर रखताा हैै। प्रत्येके मोोल्टिं� �ंग चक्र पर 
पुुराानीी त्वचाा केे सााथ छोोटे ेकंंक ड़ कोो नि�कााल दि�याा जााताा हैै, 
और रेेत केे एक नए दााने ेकोो साावधाानीी से ेरखाा जााताा हैै। 

उन कंंकड़ों ं केे अनूूठेे काार्यय  केे काारण, उनं्हें “अवस्थाा पत्थर” 
याा आधाार केे पत्थर काा नााम दि�याा गयाा हैै। वे ेइन दृढ़ समुुद्रीी 
जाानवरोंं केे अस्ति�ित्व केे लि�ए बहुत आवश्यक हंैं। उनकेे बि�नाा 
झीं �ंगे ेलगााताार भ्रमि�त और अस्त-व्यस्त होंंगे।े उमड़ते ेज्वाार और 
धाारााओं केे परि�णाामस्वरूप वे े बाार-बाार यहाँँ� -वहाँँ�  ऊपर-नीीचे े
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होोते े हंैं। यह केेवल उसकेे सि�र में ंकंंक ड़ पर गुुरुत्वााकर्षष ण केे 
माामूूलीी खींं�चााव कोो महसूस करने ेकेे लि�ए हैै जि�ससे ेवे ेजाान सकेे 
कि� वे ेउल्टे ेहैै याा सीीधे।े

अपने ेमहाान प्रेमे और ज्ञाान में,ं परमेशे्वर ने ेनम्र झीं �ंगोंं कोो 
अपने े नि�वाास स्थाान केे अशांं�त तत्वोंं केे बीीच एक गरि�माापूूर्णण  
संंतुुलन बनााए रखने ेमें ंसक्षम बनााने े केे लि�ए यह क्रि�याावि�धि� 
प्रदाान कीी। 

चूंं�कि� यह स्पष्ट हैै कि� कि�सीी भीी झीं �ंगे ेने ेइन तथ्योंं केे बाारेे 
में ंमुुझे ेकोोई भीी जाानकाारीी नहींं� दीी हैै, आप आश्चर्यय चकि�त होो 
सकते ेहंैं कि� यह आश्चर्ययजनक  जाानकाारीी कैैसे ेसाामने ेआई। कई 
सााल पहले ेएक समुुद्रीी जीीववि�ज्ञाानीी ने ेकई झीं �ंगोंं पर एक प्रयोोग 
कि�याा थाा जि�नं्हें एक बड़े ेमछलीीघर में ंरखाा गयाा थाा।मछलीीघर 
केे तल में ंवैजै्ञाानि�क ने ेरेेत केे बजााय स्टीील काा बुरुाादाा रखाा। जब 
मोोल्टिं� �ंग (कंेंचुुलीी उताारनाा) काा समय आयाा, तोो प्रत्येके झीं �ंगे ेने े
एक कंंक ड़ केे बजााय स्टीील काा एक टुुकड़ाा उठाायाा, और उसे े
अपने ेसि�र में ंरखाा।

फि�र जीीववि�ज्ञाानीी ने े एक शक्ति�शाालीी इलेके्ट्रोोमैगै्नेटे लाायाा 
और इसे ेमछलीीघर केे शीीर्षष  पर रखाा। तुुरंंत सभीी झीं �ंगे ेउलटे े
होो गए और प्रति�लोोमि�त स्थि�ति� में ंइधर-उधर तैरैने ेलगाा। स्टीील 
केे लंंबे ेटुुकड़े ेपर चुंं�बक काा खिं�चााव गुुरुत्वााकर्षष ण केे खिं�चााव से े
अधि�क मजबूतू थाा, और उनकाा मााननाा थाा कि� ऊपर नीीचे ेथाा 
और नीीचे ेऊपर थाा। प्रयोोग कोो अधि�क नााटकीीय बनााने ेकेे लि�ए 
वैजै्ञाानि�क समुुद्र से ेएक झीं �ंगाा लाायाा और इसे ेमछलीीघर में ंरखाा। 
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स्वााभाावि�क रूप से ेप्रदर्शशन -स्थल पर यह नवाागंंतुुक उचि�त सीीधीी 
स्थि�ति� में ंआसपाास मंंडराा रहाा थाा।

क्याा आप उस व्यााकुुलताा कीी कल्पनाा नहींं� कर सकते े हंैं 
जि�से ेसंंभवतःः टैंंक में ंइस बेमेेले कीी उपस्थि�ति� से ेउकसाायाा गयाा 
थाा? यह अत्यधि�क संंभााव्य हैै कि� अशांं�त पाानीी केे भीीतर कुुछ 
अप्रि�य फुुसफुुसााहट प्रसाारि�त होोने ेलगीी। “इस सनकीी कोो क्याा 
लगताा हैै कि� वह कौौन हैै? वह कि�से ेप्रभाावि�त करने ेकीी कोोशि�श 
कर रहाा हैै? क्याा यह नि�राालाा कल्पनाा कर रहाा हैै कि� वह हमें ं
तैरैने ेकाा बेहेतर तरीीकाा दि�खााने ेजाा रहाा हैै? वह इसे ेउल्टाा क्योंं 
कर रहाा हैै?” 

आप देेखते ेहंैं कि� सि�र में ंस्टीील काा एक टुुकड़ाा लि�ए और 
गलत तरीीकेे से ेतैरै रहे झीं �ंगोंं कोो कोोई आभाास नहींं� थाा कि� हााल 
हीी में ंआगंंतुुक एकमाात्र झीं �ंगाा थाा जोो सहीी ढंंग से ेतैरै रहाा थाा। 
वे ेहमेशेाा दोो चीीजोंं पर नि�र्भभर  थे,े यह सााबि�त करने ेकेे लि�ए कि� 
वे ेसहीी थे े- उनकीी भाावनाा, और उनकेे आस-पाास केे बहुसंंख्य 
क्याा कर रहे थे।े लेकेि�न अब जब उनकेे अवस्थाा कंंक ड़ केे सााथ 
छेेड़छााड़ कीी गई थीी, तोो उनं्हें दोोनोंं माामलोंं में ंझूठू पर वि�श्वाास 
करने ेमें ंधोोखाा दि�याा गयाा थाा।
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 भीीड़ काा अनुुसरण करनाा याा 
इच्छाानुुसाार चलनाा

जि�तनाा मैंनंे ेउस कहाानीी केे बाारेे में ंसोोचाा, उतनाा 
हीी मुुझे ेएहसाास हुआ कि� जैसैे-ेजैसैे ेहम 

इस दुुनि�याा में ंअपनाा राास्ताा बनााते ेहंैं, हम सभीी एक मछलीीघर 
में ं हंैं। प्रलोोभन केे शक्ति�शाालीी चुंं�बक हमाारेे चाारोंं ओर हमाारेे 
आध्याात्मि�क संंतुुलन कोो बि�गााड़ने े और हमें ं उल्टाा करने े कीी 
कोोशि�श कर रहे हंैं। जोो लोोग भाावनाा और बहुमत कीी रााय में ं
भरोोसाा करते ेहंैं, वे ेबााहरीी तााकतोंं केे प्रभाावशाालीी आकर्षष ण से े
आसाानीी से ेउल्टे ेहोो जााते ेहंैं। अपने ेआस-पाास वैसैे ेहीी कााम 
करने े वााले े इतने े साारेे लोोगोंं कीी उपस्थि�ति� से े संंतुुष्ट होोकर, 
वे ेजल्द हीी सब कुुछ कोो अपने ेवि�कृत दृष्टि�कोोण केे अनुुसाार 
देेखनाा शुुरू कर देेते ेहंैं। वे ेउनं्हें बेहेतर पढ़ने ेकेे लि�ए सभीी संंकेेतोंं 
कोो उलट देेते ेहंैं, और एक दृढ़ वि�श्वाास वि�कसि�त करते ेहंैं कि� वे े
संंतुुलि�त और सहीी हंैं, जबकि� उनसे ेअलग हर कोोई गलत हैै। 
अंंततःः वे ेगलत कोो सहीी और सहीी कोो गलत केे रूप मेंदेंेखते ेहंैं। 
जोो कोोई भीी उसकीी धाारणााओं केे वि�परीीत जााताा हैै, उसे ेतुुरंंत 
कट्टरपंंथीी याा गंंभीीर उपद्रवीी केे रूप में ंनाामि�त कर दि�याा जााताा हैै।

यह एक महाान सच्चााई कोो इंंगि�त करताा हैःः� बहुसंंख्यक क्याा 
कर रहे हंैं याा अपनीी भाावनाा से ेहम सहीी और गलत कोो नहींं� 
आंंक सकते ेहंैं! यह बतााने ेकेे लि�ए कि� सच्चााई कहाँँ�  हैै, हमें ंखुदु 
केे बााहर से ेकुुछ चााहि�ए। हमाारेे आवेगे चुंं�बक केे आकर्षष ण केे 
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समाान वाास्तवि�क होो सकते ेहंैं, लेकेि�न वे ेसमाान रूप से ेभ्राामक 
भीी होो सकते ेहंैं। हमाारेे कई दोोस्त सबसे ेअधि�क सम्माानजनक 
और धाार्मि�क होो सकते ेहंैं, लेकेि�न उनकीी अवस्थाा कंंक ड़ कोो उसीी 
झूठूीी माार्गगदर्शशन   प्रणाालीी से ेजोोड़ाा जाा सकताा हैै, जोो चाालााकीी से े
दुुश्मन द्वााराा बि�गााड़ दीी जाातीी हैै।

मसीीहि�योंं केे लि�ए केेवल एक सहीी, अचूूक अवस्थाा पत्थर हैै, 
और वह हैै बााइबि�ल। जब उस वचन कोो दि�मााग में ंरखाा जााताा 
हैै, तोो यह सच्चााई कोो एक माानक प्रदाान करताा हैै जोो हमेशेाा 
भरोोसेमेंंद होोताा हैै। भाावनाा केे हर आवेगे कोो इसकेे द्वााराा परखाा 
जाानाा चााहि�ए। शब्दोंं, काार्योंं और वि�चाारोंं सहि�त कुुल जीीवन 
शैलैीी कोो उस एक महाान दि�शाात्मक नि�यंंत्रण कंेंद्र कीी देेखरेेख में ं
लाायाा जाानाा चााहि�ए। यह बतााने ेमें ंकोोई अति�शयोोक्ति� नहींं� हैै कि� 
आज परमेशे्वर कीी इच्छाा से ेअधि�कांं�श वि�चलन याा तोो भाावनाा 
काा पाालन करने ेयाा भीीड़ काा अनुुसरण करने ेपर आधाारि�त हंैं।

हमाारेे लि�ए इन दोो शक्ति�शाालीी हथि�याारोंं काा अध्ययन 
करनाा कि�तनाा महत्वपूूर्णण  हैै जि�से ेशैतैाान ने ेइस तरह केे शैतैाानीी 
दक्षताा केे सााथ उपयोोग कि�ए। ये े दोोनोंं हीी मनुुष्य कीी गहरीी 
मनोोवैजै्ञाानि�क जरूरतोंं केे भीीतर नि�हि�त हंैं। हम अक्सर इस तथ्य 
कोो नजरअंंदााज कर देेते ेहंैं कि� हमााराा आध्याात्मि�क शत्रुु लगभग 
६,००० वर्षोंं से ेमाानव प्रकृृति� काा अध्ययन कर रहाा हैै - आज 
व्यवहाार में ंसबसे ेसफल मनोोचि�कि�त्सक कीी तुुलनाा में ं थोोड़ाा 
लंंबाा हैै। हमाारेे सबसे ेकमजोोर क्षणोंं में ंहमााराा शोोषण करने ेकेे 
लि�एइनकाा उपयोोग कर, उसने ेहमाारीी भाावनाात्मक कमजोोरि�योंं 
केे सााथ भीी प्रयोोग कि�याा हैै।
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कि�तने ेलोोग उसकेे षड्यंंत्राात्मक उपकरणोंं केे शि�काार हुए 
हंैं? हमाारेे देेह-उन्मुखु समााज पर एक स्पष्ट नजर उत्तर प्रदाान 
करतीी हैै। यीीशुु ने े ऐसाा होोने ेसे ेबहुत पहले े देेखाा और अपने े
शि�ष्योंं और हमें ंउन हमलोंं कीी तााकत केे बाारेे में ंचेतेाावनीी देेने े
कीी कोोशि�श कीी। उसने ेकहाा,“कि�न्तुु कि�तनाा सँँकरा ा हैै वह द्वाार 
और कि�तनीी सीीमि�त हैै वह रााह जोो जीीवन कीी ओर जाातीी हैै। 
बहुत थोोड़े ेसे ेहंैं वे ेलोोग जोो उसे ेपाा रहे हंैं” (मत्तीी 7ःः14)।

एक अन्य अवसर पर प्रभुु ने ेयह महत्वपूूर्णण  प्रश्न पूूछाा, “जब 
मनुष्य काा पुुत्र आयेगेाा तोो क्याा वह इस धरतीी पर वि�श्वाास कोो 
पाायेगेाा? (लूूकाा 18ःः8)”। उसीी प्रवचन में ं उसने े घोोषणाा कीी, 
“वैसैे ेहीी जैसैे ेनूूह केे दि�नोंं में ंहुआ थाा, मनुुष्य केे पुुत्र केे दि�नोंं में ं
भीी होोगाा” (लूूकाा 17ःः26)।

स्पष्ट रूप से ेपृृथ्वीी केे नि�वाासि�योंं काा केेवल एक छोोटाा साा 
भााग अंंत केे दि�नोंं केे भाारीी छल से ेबच नि�कलेगेाा और बचााए 
जााएंंगे ।े हमेशेाा कीी तरह, कुुछ बचे ेहुए स्वयंं कोो, भीीड़ कोो, याा 
कि�सीी अन्य व्यक्ति� कोो खुशु करनेकेेे बजााय सहीी करने ेकेे बाारेे में ं
अधि�क चिं�ति�त होंंगे।े इति�हाास काा रि�कॉॉर्डड  लगााताार असहमति� 
जतााने ेवाालोंं कीी उस छोोटे ेसे ेदल कीी कहाानीी कोो लि�पि�बद्ध करताा 
हैै जि�सने ेभीीड़ केे सुुखद नि�वेदेन कोो अस्वीीकाार करने ेकाा सााहस 
कि�याा। ऐसाा लगताा हैै कि� अधि�कांं�श कभीी भीी सत्य कोो इतनाा 
ज्याादाा नहींं� ढूंं �ढते ेजि�तनाा कि� एक सहज, आसाान, सुुवि�धााजनक 
धर्मम  कोो जोो उनं्हें जैसैाा वे ेचााहते ेहंैं वैसैे ेजीीने ेकेे लि�ए अनुुमति� 
देेगाा। उनकेे लि�ए कोोई भीी सि�द्धांं�त जोो आत्म-नि�षेधे याा एक 
अनुुशाासि�त जीीवन शैलैीी कीी मांं�ग करताा हैै, बुरुीी खबर हैै।
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 क्याा सच काा प्रचाार करनाा 
आसाान हैै?
नि�सं्संदेेह यहीी काारण हैै कि� आज अधि�कांं�श 

कलीीसि�यााओं में ंइस तरह केे एकतरफाा 
सुुसमााचाार काा प्रचाार क्योंं कि�याा जाा रहाा हैै। उन चीीजोंं कोो 
बोोलनाा सुुखद हैै जि�नकीी सरााहनाा कीी जाातीी हैै और जोो अच्छीी 
तरह से ेग्रहण कि�याा जााताा हैै। परमेशे्वर काा कोोई संंदेशवााहक 
धर्मीी ठहरााए जााने ेऔर निः�ःशुुल्क अनुुग्रह केे बाारेे में ंअनमोोल 
सच्चााइयोंं कोो घोोषि�त करने ेमें ंसंंकोोच नहींं� करताा हैै, जि�सकेे 
लि�ए केेवल वि�श्वाास और स्वीीकृृति� कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। 
फि�र भीी सुुसमााचाार काा एक और पक्ष हैै जोो फल और अच्छेे 
काार्योंं से ेसंंबंंधि�त हैै। इसे ेपवि�त्रीीकरण कहते ेहंैं। यह जीीवन कीी 
हर परि�स्थि�ति� में ंआज्ञााकाारि�ताा और मसीीह केे समाान व्यवहाार 
कीी बाात करताा हैै। यह वि�श्वाास केे द्वााराा धाार्मि�कताा काा पहलूू 
हैै जोो आज जन सााधाारण केे सााथ बहुत अलोोकप्रि�य हैै। यह 
काार्ररवा ाई और आज्ञााकाारि�ताा कीी मांं�ग करताा हैै।

क्याा कुुछ प्रचाारक अस्वीीकृृति� और उपहाास केे डर से ेइस 
अनलंंकृत सत्य केे वि�षय काा प्रचाार करने ेसे ेडरते ेहंैं? क्याा वि�धि� 
सम्मत और आलोोचनाात्मक ठहरााए गए अन्य वफाादाार रखवाालोंं 
पर हमलाा होोते ेदेेखकर वे ेभयभीीत होो गए हंैं? आप उस प्रश्न काा 
उत्तर अपनीी टि�प्पणि�योंं केे आधाार पर देे सकते ेहंैं। भवि�ष्यवक्ताा 
योोनाा काा उदााहरण नााटकीीय प्रमााण प्रदाान करताा हैै कि� इसे ेइस 
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तरह बताानाा आसाान नहींं� हैै। कोोई भीी उसकेे नि�यत काार्यय  काा 
स्वाागत नहींं� करेेगाा।

क्याा हर रंंग और वि�वि�धताा केे पेशेेवेर पाापि�योंं केे साामने ेखड़े े
होोनाा और यीीशुु मसीीह काा अन्ति�िम मांं�ग दोोहराानाा आसाान हैै, 
“जााओ और पााप नहींं� करोो?” परमेशे्वर काा एक रााजदूत होोने ेकेे 
नााते,े मैं ंआपकोो बताा सकताा हूंं कि� नशाा करने ेवाालोंं, शरााबीी 
और वेशे्यााओं केे लि�ए खेदे महसूूस करने ेऔर पााप केे अभ्याास 
कोो छोोड़ने ेसे ेसंंबद्ध आवश्यकतााओं कोो मंंद करने ेकेे लि�ए एक 
भयाानक प्रलोोभन हैै। हम उन पर सहज होोनाा चााहते े हंैं। हम 
उनं्हें इस वि�चाार केे सााथ हतोोत्सााहि�त नहींं� करनाा चााहते ेहंैं कि� 
उनं्हें अपनीी जीीवन शैलैीी बदलनीी होोगीी। कम से ेकम, तुुरंंत नहींं�। 
उनकेे लि�ए धर्मम  कोो और अधि�क सुुखकर बनााने ेकेे लि�ए कि�सीी 
तरह हम दैैहि�क स्वभााव कोो थोोड़ाा समय और समाायोोजि�त करनाा 
चााहते ेहंैं।

प्रश्नःः क्याा कोोई भीी सच्चाा धर्मम  हैै जोो कि�सीी भीी तरह से े
पााप केे नि�रंंतर अभ्याास काा समर्थथन  करताा हैै? क्याा पूूरेे बााइबल 
में ंऐसाा कोोई कथन हैै जोो इस वि�चाार कोो व्यक्त करताा हैै कि� 
हमें ंकेेवल हमाारेे द्वााराा कि�ए गए पााप कीी माात्राा कोो कम करनाा 
चााहि�ए? क्याा मसीीह काा धर्मीी ठहरााने ेवाालाा और परि�वर्ति�त करने े
वाालाा अनुुग्रह कि�सीी भीी सुुवि�चाारि�त, ज्ञाात पााप केे अभ्याास कोो 
ढांं�क सकतीी हैै? पौौलुुस कहताा हैै, “क्योंंकि� शरीीर आत्माा केे 
वि�रोोध में,ं और आत्माा शरीीर केे वि�रोोध में ंलाालसाा करतीी हैै, और 
ये ेएक दूूसरेे केे वि�रोोधीी हंैं; इसलि�ये ेकि� जोो तुुम करनाा चााहते ेहोो 
वह न करने ेपााओ” गलााति�योंं 5ःः17।
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यदि� यह कथन इस वि�षय पर पर्याा� प्त मजबूतू नहींं� हैै, तोो 
रोोमि�योंं 8ःः13 में ंप्रेषेि�त केे आगे ेकेे शब्द कोो पढ़ंें, “क्योंंकि� यदि� 
तुुम भौौति�क शरीीर केे अनुुसाार जि�ओगे ेतोो मरोोगे।े कि�न्तुु यदि� 
तुुम आत्माा केे द्वााराा शरीीर केे व्यवहाारोंं काा अंंत कर दोोगे ेतोो तुुम 
जीी जााओगे”े। वोो रहाा! हम इनमें ंसे ेएक कर सकते ेहंैं, लेकेि�न 
हम एक हीी समय में ंदोोनोंं नहींं� कर सकते।े हम याा तोो शरीीर केे 
अनुुसाार जीीते ेहंैं याा आत्माा केे अनुुसाार। पौौलुुस कहताा हैै, “ये े
एक दूूसरेे केे वि�परीीत हंैं।” वह स्पष्ट हैै। इन दोोनोंं तााकतोंं केे बीीच 
अधि�काार काा बंंटवााराा नहींं� होो सकताा। हमें ंशरीीर केे कर्मोंं काा 
दमन करनाा होोगाा याा उनं्हें समाायोोजि�त करनाा होोगाा। यह कौौन 
साा होोगाा? यह दोोनोंं नहींं� होो सकते।े लेकेि�न भीीड़ काा अनुुसरण 
करने े केे बाारेे में ंअपनीी बाात पर लौौटते े हंैं। हमने ेपाायाा हैै कि� 
बहुधाा बहुसंंख्य गलत होोते े हैै, और वे े नहींं� चााहते े कि� उनकेे 
पाापोंं केे बाारेे में ंबताायाा जााए। हमने ेयह भीी माानाा हैै कि� उस भीीड़ 
कोो बताानाा कि�तनाा मुुश्कि��ल हैै कि� वे ेकि�तनीी गलत हंैं। यहींं� यीीशुु 
केे शब्दोंं कोो पढ़नाा उचि�त प्रतीीत होोताा हैै, “तुुम वोो होो जोो लोोगोंं 
कोो यह जताानाा चााहते ेहोो कि� तुुम बहुत अच्छेे होो कि�न्तुु परमेशे्वर 
तुुम्हाारेे मनोंं कोो जाानताा हैै। लोोग जि�से ेबहुत मूूल्यवाान समझते े
हंैं, परमेशे्वर केे लि�ए वह तुुच्छ हैै” (लूूकाा 16ःः15)। 
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 "अत्यधि�क मााननीीय" केे संंकट

अंंति�म वााक्य में ं आज हम सभीी केे लि�ए एक 
अनमोोल सि�द्धांं�त हैै। यीीशुु ने ेइसकेे बाारेे में ं

फरीीसि�योंं से ेबाात कीी जोो बेशेर्मीी से ेअपने ेअन्याायपूूर्णण  तरीीकोंं कोो 
सहीी ठहराा रहे थे ेक्योंंकि� वे ेउस समय केे स्वीीकाार्यय  वि�धि�-संंहि�ताा 
केे अनुुरूप थे।े उसने ेस्पष्ट रूप से ेसंंकेेत दि�याा कि� बहुमत कीी 
रााय लगभग हर प्रश्न केे गलत पक्ष पर होोगीी। उसने ेपहले ेहीी 
घोोषि�त कर दि�याा थाा कि� अधि�कांं�श लोोग वि�नााश कीी चैडै़ाी�ी 
सड़क में ंप्रवेशे करेंगे।े उनकेे वि�चाार और व्यवहाार उन लोोगोंं काा 
प्रति�नि�धि�त्व करेंगे ेजोो गलत हंैं - जोो खोो जााएंंगे ।े फि�र भीी यह 
संंकरीी सड़क में ं“कुुछ” केे वि�परीीत सबसे ेबड़ीी संंख्याा द्वााराा ग्रहण 
कि�याा जााएगाा। चौंंकााने ेवाालीी बाात यह हैै कि� अधि�कांं�श लोोगोंं केे 
बीीच “अत्यधि�क मााननीीय” चीीजें ंपरमेशे्वर कीी दृष्टि� में ंघृृणि�त हंैं।

इस कथन कीी सच्चााई कोो देेखनाा कठि�न नहींं� हैै जब हम उन 
सि�द्धांं�तोंं कोो देेखते ेहंैं जि�न पर समााज आज कााम करताा हैै। चााहेे 
हम पोोशााक, आहाार, मनोोरंंजन याा शैकै्षि�क माानकोंं कोो देेख रहे 
होंं, दुुनि�याा केे तरीीकोंं और परमेशे्वर केे आदर्शोंं में ंबहुत अंंतर 
हैै।कभीी-कभीी हम इस्रााएलि�योंं कीी तरह झुँँ� झलााते े हंैं, क्योंंकि� 
हम अपने ेआस-पाास केे रााष्ट्रोंं कीी तरह नहींं� होो सकते,े लेकेि�न 
परमेशे्वर ने ेहमें ंजीीने ेकेे लि�ए एक बेहेतर, उच्चतर माानक दि�याा हैै। 

कई लोोगोंं ने े बााइबि�ल में ं शुुरू से े अंंत तक अलगााव केे 
द्वााराा उजाागर पवि�त्रताा केे लगभग तपस्वीी सि�द्धांं�त पर अचंंभाा 
कि�याा हैै। परमेशे्वर ने ेअपने ेप्रााचीीन लोोगोंं कोो वि�धर्मीी रााष्ट्रोंं केे 
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सााथ घुुलने ेमि�लने ेऔर वि�वााह करने ेसे ेक्योंं मनाा कि�याा? नए 
नि�यम केे लेखेक आध्याात्मि�क इजरााइल कोो एक ऐसीी प्रणाालीी 
से ेजि�से ेवे े“जगत” कहते ेहंैं अलग होोने ेऔर “बााहर आने”े केे 
लि�ए बाार-बाार आह्वाान करते े हंैं। जि�नं्हें बुलुाायाा जााताा हैै, उनं्हें 
“कलीीसि�याा” केे रूप में ंपहचाानाा जााताा हैै, जोो हमेशेाा “दुुनि�याा केे 
प्रति�कूलताा में”ं स्थाापि�त होोतीी हैै। कलि�सि�याा केे लि�ए मूूल शब्द 
दोो ग्रीीक शब्दोंं से ेआयाा हैःः� क जि�सकाा अर्थथ  हैै “से ेबााहर” और 
काालेओे, जि�सकाा अर्थथ  हैै “बुलुाायाा” - एक्लेसेि�याःः� कलि�सि�याा, 
बुलुााए हुए।

परमेशे्वर अपने े “थोोड़े ेसे”े अनुुयाायि�योंं कोो चौौड़ीी सड़क केे 
"बहुसंंख्य" केे सााथ अंंतरंंग संंबंंध कीी स्वीीकृृति� क्योंं नहींं� देेताा 
हैै? और बहुसंंख्य नष्ट होो जााने ेकाा वि�कल्प क्योंं चुुनते े हंैं? 
शैतैाान अपने ेकाार्ययक्रम  काा पाालन करने े केे लि�ए ऐसे ेअधि�क 
संंख्याा में ंजनसमूूह कोो कैैसे ेखींं�चताा हैै? उन सवाालोंं केे जवााब 
भवि�ष्यद्वक्तााओं और सुुसमााचाार लेखेकोंं केे बहुसंंख्य से ेअलगााव 
केे लि�ए आग्रह केे वि�षय में ंएक स्पष्टीीकरण प्रदाान करेंगे।े 

यहाँँ�  हैै वह काारण कि� दुुष्ट केे द्वााराा इतने ेकोो अधि�कृत कर 
लि�याा गयाा हैःः� उसकीी भ्राातृृत्व योोजनाा मन केे एक माान्यतााप्रााप्त 
काानूून पर आधाारि�त हैै जोो यह नि�र्णणय  लेतेाा हैै कि� हम धीीरेे-धीीरेे 
उन लोोगोंं केे अनुुकूूल होो जााते ेहंैं जि�नकेे सााथ हम संंगत रखते े
हंैं। उनकेे शब्दोंं और जीीवनशैलैीी कोो सुुनने े और देेखने े काा 
अचेतेन प्रभााव धीीरेे-धीीरेे उस चीीज कीी स्वीीकृृति� कीी ओर बढ़ताा 
हैै, जोो एक समय में ं घृृणाास्पद थीी। इस तरह केे प्रदर्शशन  काा 
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संंचन प्रभााव नैतैि�क रि�जर्वव  कोो तोोड़ देेताा हैै, और अंंततःः पााप केे 
प्रति� एक मैतै्रीीपूूर्णण  रवैयैे ेकीी ओर ले ेजााताा हैै।

पूूरीी योोजनाा घाातक हैै क्योंंकि� खमीीर कीी प्रक्रि�याा इतनीी 
सूूक्ष्मताा से ेहोोतीी हैै। कि�सीी भीी बिं�दुु पर सहयोोगीी कोो इस बाात कीी 
जाानकाारीी नहींं� हैै कि� उसकेे आसपाास केे लोोगोंं द्वााराा अति�सूूक्ष्म 
रूप से ेकााम नि�काालाा जाा रहाा हैै। कोोई खतरेे केे संंकेेत नहींं� उठााए 
जााते ेहंैं। अंंतराात्माा धीीरेे-धीीरेे नई सहि�ष्णुु माानसि�कताा कीी ओर 
झुकुतीी हैै। इस तरह आध्याात्मि�क “स्थि�ति� पत्थरोंं” कोो बदल 
दि�याा गयाा हैै। परि�वर्ततन  कीी क्रमि�क प्रकृृति� केे काारण बााइबल केे 
सि�द्धांं�त से ेबहुसंंख्यक रााय कीी दि�शाा में ंधीीमाा बदलााव आम तौौर 
पर न्यूूनतम आध्याात्मि�क संंघर्षष  केे सााथ होो जााताा हैै।

सर्वेके्षण केे बााद सर्वेके्षण से ेपताा चलाा हैै कि� पर्याा� वरणीीय 
नि�वेशे केे घाातक प्रभााव केे तहत नैतैि�क माानकोंं कोो कैैसे ेकम 
कि�याा गयाा हैै। अपवि�त्र केे सााथ नि�कटताा करते ेहुए पवि�त्र होोने े
काा कोोई राास्ताा नहींं� हैै। हम परि�णााम भुुगतने ेकेे बि�नाा मन कोो 
लगााताार अशुुद्ध याा घृृणि�त वस्तुु केे लि�ए अनाावृृत नहींं� कर 
सकते।े परमेशे्वर कीी आत्माा ने ेदैैहि�क दुुनि�याा से ेअलग होोने ेकाा 
आग्रह करने ेमें ंकोोई गलतीी नहींं� कीी। यहांं� तक कि� प्राार्थथना ा और 
बााइबल अध्ययन भीी भ्रष्ट करने ेवााले ेशब्दोंं और ध्वनि�योंं कोो 
सुुनने ेऔर मनोोहर पाापीी दृश्योंं कोो देेखने ेकेे धृृष्ट वि�कल्प केे 
वि�रुद्ध रक्षाा करनाा जाारीी नहींं� रख सकताा हैै।
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 इच्छाानुुसाार चलने कीी भ्रांं�ति�
नि�श्चि�त रूप से े हम अब बेहेतर समझ सकते े हंैं कि� 

हमाारेे लि�ए झीं �ंगे े काा पााठ समझनाा क्योंं 
महत्वपूूर्णण  हैै। भीीड़ काा पीीछाा करनाा कभीी भीी सुुरक्षि�त नहींं� होोताा 
हैै। लेकेि�न अब एक दोोषपूूर्णण  स्थि�ति� पत्थर केे दूूसरेे खतरनााक 
परि�णााम पर नजर डाालते ेहंैं। झीं �ंगााभाावनााओं में ंभरोोसाा करताा थाा 
जोो कि� स्थि�ति� केे पत्थर पर कााम करने ेवााले ेशक्ति�शाालीी बााहरीी 
बलोंं द्वााराा उत्पाादि�त कि�ए गए थे।े स्पष्ट रूप से ेये ेभाावनााएंं  गलत 
और अवि�श्वसनीीय थींं� क्योंंकि� इसकेे सि�र में ंपत्थर कोो बदल 
दि�याा गयाा थाा। 

इसे ेअच्छीी तरह से े चि�ह्नि�त करेंःः� भाावनाा काा पाालन करनाा 
उतनाा हीी अधि�क असुुरक्षि�त हैै जि�तनाा कि� भीीड़ काा अनुुसरण 
करनाा। भले े हीी झीं �ंगाा उस चुंं�बक केे बाारेे में ं कि�तनाा सुुरक्षि�त 
महसूूस करताा थाा, उसने ेउसे ेगलत तरीीकेे से ेकााम करने ेऔर 
खुदु कोो मूूर्खख  बनााने ेकेे लि�ए प्रेरेि�त कि�याा। शैतैाान कोो हममें ंसे े
हर एक से ेवहीी कााम करवााने ेमें ंखुशुीी होोगीी। उसने ेबहुसंंख्य 
से ेपरमेशे्वर केे वचन केे बजााय कोोई अन्य “आधाार केे पत्थर” 
पर भरोोसाा करवााकर, पहले े से े हीी उनकेे सााथ ऐसाा कि�याा 
हैै। एक ग्लैमैरस, शाानदाार समााज केे शक्ति�शाालीी चुंं�बक काा 
उपयोोग करते ेहुए, शैतैाान ने ेकुुछ बहुत हीी सुुखद लेकेि�न भ्राामक 
भाावनााओं काा नि�र्माा� ण कि�याा हैै। लााखोंं लोोगोंं कोो झूठूीी सुुरक्षाा 
कीी अवस्थाा केे लि�ए उकसाायाा गयाा हैै, जि�समें ंवे ेहाास्याास्पद 
रूप से ेअति� आत्मवि�श्वाासीी और सुुरक्षि�त महसूूस करते ेहंैं। यह 
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लगभग वैसैाा हीी हैै जैसैे ेउनं्हें सम्मोोहि�त कर लि�याा गयाा होो और 
वे ेस्वयंं कीी इच्छाा केे बजााय कि�सीी और मन कीी इच्छाा काा पाालन 
कर रहे होंं। क्याा अधि�कांं�श सर्ववसा ाधरण लोोग वाास्तव में ंशैतैाान 
कीी सम्मोोहक शक्ति�योंं द्वााराा लााई गई अवचेतेन स्थि�ति� केे तहत 
कााम करते ेहंैं? कोोई भीी मनोोवैजै्ञाानि�कोंं कीी कि�सीी में ंभीी, जोो उनं्हें 
देेखेगेाा याा उनं्हें सुुनेगेाा, ऐसीी स्थि�ति� उत्पन्न करने ेकीी क्षमताा पर 
संंदेह नहींं� कर सकताा हैै। कि�सीी व्यक्ति� कोो सम्मोोहन केे तहत 
रखने ेमें ंहमेशेाा एक सम्पर्कक  बि�न्दुु होोताा हैै जि�सकाा उपयोोग कि�याा 
जााताा हैै। ध्याान एक प्रकााश याा कि�सीी अन्य वस्तुु केे सााथ-सााथ 
उन शब्दोंं पर कंेंद्रि�त होोनाा चााहि�ए जोो बोोले े जाा रहे हंैं। इस 
सुुवि�चाारि�त ध्याान केे बि�नाा कि�सीी कोो सम्मोोहि�त करने ेवााले ेकीी 
शक्ति� केे तहत नहींं� लाायाा जाा सकताा हैै।

क्याा कि�सीी कोो अपने ेनि�यंंत्रण में ंलााने ेकेे लि�ए शैतैाान कोो 
ऐसााध्याान पाानाा पड़ताा हैै? वह भीी संंपर्कक  केे बिं�दुु काा उपयोोग 
करताा हैै, आमतौौर पर लि�प्त कमजोोरीी, दैैहि�क आकर्षष ण याा 
प्रलोोभन केे कुुछ अन्य क्षेते्र। हमाारीी एकमाात्र सुुरक्षाा यहीी हैै 
कि� हम कभीी भीी खुदु कोो उसकेे ध्याान आकर्षि�त करने ेवााले े
उपकरण कोो देेखने ेयाा सुुनने ेकीी अनुुमति� नहींं� देे। जब भाावनााएँँ  
सत्य काा परीीक्षण करने ेकाा माानदंंड बन जाातीी हंैं, तोो अनुुचि�त 
रूप से े रक्षाात्मक रवैयैाा उत्पन्न होोताा हैै। सबसे ेईमाानदाार लोोग 
सभीी सवाालोंं से ेपरेे आश्वस्त होो जााते े हंैं कि� वे ेसहीी हंैं और 
बााकीी सभीी पूूरीी तरह से ेगलत हंैं। अपनीी व्यक्ति�परक भाावनाा 
केे वि�श्वाासयुुक्त आश्वाासन में ंवे े स्वयंं से ेपरेे वस्तुुगत सत्य पर 
आधाारि�त सभीी तर्कक  याा काारण काा वि�रोोध करते ेहंैं।



16 भीीड़ में ंअकेेलाा

क्याा एक मसीीहीी केे लि�ए ऐसीी भाावनाा याा मनोोदशाा खतरनााक 
होो सकतीी हैै? वाास्तव में,ं शैतैाान तर्ककसंंग त रूप से ेकाार्यय  करने े
कीी क्षमताा कोो नष्ट करने ेकेे लि�ए उनकाा उपयोोग करताा हैै। माान 
लीीजि�ए कि� आप एक छोोटे ेकमरेे में ंबि�नाा कि�सीी वाायुु-संंचाार केे 
बैठेैे हंैं। एक तेले से ेजलने ेवाालाा स्टोोव पि�छले ेकुुछ समय से े
ऑक्सीीजन काा उपभोोग कर रहाा हैै।धीीरेे-धीीरेे आप इतने ेसुुस्त 
होो जााते ेहंैं कि� आपकाा दि�मााग मुुश्कि��ल से ेहीी सोोच पााताा हैै। 
आपकोो अपनीी कुुर्सीी से ेहि�लने ेकाा मन नहींं� होोताा हैै। वि�शेषे रूप 
से,े आपकोो खि�ड़कीी याा दरवााजाा खोोलने ेकेे लि�ए उठने ेकाा मन 
नहींं� करताा हैै। फि�र भीी हि�लने ेकेे वि�रुद्ध आपकीी भाावनाा एक 
खतरेे काा संंकेेत हैै कि� आपकोो कमरेे में ंअधि�क ऑक्सीीजन 
प्रााप्त करने ेकेे लि�ए तुुरंंत खुदु काार्ररवा ाई करनाा चााहि�ए याा आप 
फि�र से ेकभीी नहींं� हि�लेंगंे।े 

क्याा आप कभीी प्राार्थथना ा नहींं� करने,े याा अपनीी बााइबल न 
पढ़ने ेकीी मनःःस्थि�ति� में ंरहे हंैं? बेशेक आप रहे हंैं। मैं ंभीी रहाा हूंं। 
तोो क्याा मुुझे ेउस भाावनाा केे प्रति� समर्पप ण करनाा चााहि�ए? सुुनोो, 
प्राार्थथना ा आत्माा कीी सांं�स हैै जैसैे ेऑक्सीीजन शरीीर कीी सांं�स हैै। 
प्राार्थथना ा और अध्ययन न करने ेकीी हमाारीी मनःःस्थि�ति� एक संंकेेत 
हैै कि� हम बेहेतर तरीीकेे से ेजल्दीी प्राार्थथना ा करनाा और बााइबल 
पढ़नाा जल्दीी शुुरू कर क्योंंकि� हमाारेे आध्याात्मि�क जीीवन कोो 
खतराा होो रहाा हैै। यहीी समय हैै कि� हम अपने ेआप कोो कोोठरीी 
में ं बंंद कर लें,ं अपने ेघुुटनोंं पर आ जााएँँ , और जैसैे े हीी हम 
प्राार्थथना ा करते ेहंैं, आध्याात्मि�क इच्छााएँँ  वाापस लौौटने ेलगतीी हंैं। 
बहुत जल्द प्राार्थथना ा कोो एक आनंंदपूूर्णण  संंतोोषप्रद वि�शेषेााधि�काार 
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केे रूप में ंबहााल होो जाातीी हैै। लेकेि�न जब तक हम शैतैाान केे 
संंपर्कक  बिं�दुु केे वि�रुद्ध काार्ररवा ाई करकेे उसकेे “भाावनाा” जााल कोो 
नहींं� तोोड़ते,े तब तक हम महाान आध्याात्मि�क खतरेे में ंहंैं। सच तोो 
यह हैै कि� हमें ंकाार्ररवा ाई करनीी चााहि�ए याा हमें ंस्वयंं पर काार्ररवा ाई 
होोने ेदेेनीी चााहि�ए।

 क्रि�याा याा प्रति�क्रि�याा करनाा
यह हमें ंशाानदाार अहसाास दि�लााताा हैै कि� हम में ंसे ेहर 

एक याा तोो क्रि�याा याा प्रति�क्रि�याा करने ेपर आधाारि�त 
जीीवन जीी रहे हंैं। हम जि�स तरह काा जीीवन जीीएंंगे  ेउसकेे बाारेे 
में ंहम स्वयंं स्वतंंत्र नि�र्णणय  लेतेे ेहंैं याा फि�र हम दूूसरेे लोोगोंं द्वााराा 
हमाारेे सााथ व्यवहाार करने ेकेे तरीीकेे पर प्रति�क्रि�याा करते ेहंैं। बााद 
केे माामले ेमें ंहम अपने ेजीीवन कीी दि�शाा कोो कि�सीी और कीी 
ओर मोोड़ देेते ेहंैं और उनं्हें यह नि�र्धाा� रि�त करने ेकीी अनुुमति� देेते े
हंैं कि� हम कि�स तरह केे व्यक्ति� होंंगे।े कृृपयाा ध्याान दंें कि� हम 
अभीी भीी शैतैाान केे द्वााराा हमाारीी भाावनााओं केे परि�चाालन केे 
बाारेे में ंबाात कर रहे हंैं लेकेि�न इस माामले ेमें ंवह कि�सीी अन्य 
व्यक्ति� केे मााध्यम से ेकााम कर रहाा हैै तााकि� उसकाा नि�यंंत्रण होो 
सकेे। यह संंभाावनाा हैै कि� कोोई भीी दूूसरोंं केे काार्योंं से ेकुुछ हद 
तक प्रभाावि�त होोने ेसे ेपरेे हैै, लेकेि�न अधि�कांं�श वाास्तव में ंउन 
परि�स्थि�ति�योंं केे मोोहरेे हंैं जोो उनकेे आसपाास वि�कसि�त होोतीी हंैं।

सबसे े महत्वपूूर्णण  फैैसलोंं केे लि�ए वि�चााराात्मक तर्कक  याा 
प्राार्थथना ा कोो आधाार बनााने े केे बजााय, जि�स तरह से े उनकीी 
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भाावनााओं कोो दूूसरोंं केे द्वााराा उभााराा गयाा हैै, उसकेे आधाार पर 
वे ेआवेगे में ंकि�सीी भीी याा सभीी दि�शााओं में ंशुुरू होो जााते ेहंैं। 

डॉॉक्टर हंंटर एक अंंग्रेजेीी हृदय शल्य चि�कि�त्सक थे े जोो 
खुदु कोोरोोनरीी (चक्रीीय) बीीमाारीी से ेपीीड़ि�त थाा। एक दि�न उसने े
एक सहकर्मीी से ेटि�प्पणीी कीी, “मेरेाा जीीवन कि�सीी भीी बदमााश 
केे हााथोंं में ं हैै जोो मुुझे े परेेशाान करनाा चााहताा हैै।” उसकीी 
आत्म-भवि�ष्यवााणीी सच सााबि�त हुई। बााद में ंकोोई उसकेे सााथ 
इस तरह से ेपेशे आयाा जि�ससे ेवह उग्र होो गयाा, और वह दि�ल 
काा दौौराा पड़ने ेसे ेमर गयाा। क्याा मि�सााल हैै कि� शि�क्षाा और उच्च 
बुदु्धि� हमाारीी गि�रतीी हुई माानवीीय प्रकृृति� कीी मूूर्खखता ा से ेहमाारीी रक्षाा 
नहींं� कर सकतीी हैै! सीीखने ेकीी उनकीी सभीी सम्माानजनक डि�ग्रीी 
डॉॉक्टर हंंटर कोो अपनीी आत्माा पर नि�यंंत्रण नहींं� दि�याा। उसने े
सचमुुच एक और व्यक्ति� कोो नि�र्णणय  लेनेे ेकीी अनुुमति� दीी कि� क्याा 
वह जीीवि�त रहेगाा याा मर जााएगाा।

लेकेि�न डॉॉक्टर कीी गलतीी उन लोोगोंं कीी तुुलनाा में ंकम हैै, जोो 
दूूसरोंं कोो वाास्तव में ंअपने ेअनन्त भााग्य काा नि�र्धाा�र ण करने ेकीी 
अनुुमति� देेते ेहंैं। हर दि�न हमाारेे चाारोंं ओर हम एक अनाावश्यक 
नााटक भयाानक प्रदर्शशन  देेखते ेहंैं, और अक्सर चर्चच  केे सदस्य 
इसमें ंशाामि�ल होोते ेहंैं।जि�स तरह से ेउनकेे सााथ व्यवहाार कि�याा 
जााताा हैै उसकेे प्रति�शोोध में ंलोोग अपनीी अस्थि�र भाावनााओं कोो 
नि�यंंत्रण से ेबााहर नि�कलने ेकीी अनुुमति� देेते ेहंैं, और कुुछ सबसे े
गहरेे पााप स्वर्गग  कीी कि�तााबोंं में ंउनकेे खि�लााफ दर्जज  हंैं। कई लोोग 
अपनीी अन्तराात्माा खोो दंेंगे ेक्योंंकि� वे ेअपने ेस्वयंं कीी क्रि�याावि�धि� 
केे लि�ए जि�म्मेदेाारीी संंभाालने ेसे ेइनकाार करते ेहंैं। वाास्तव में,ं वे े
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बि�ल्कुल भीी काार्यय  नहींं� करते ेहंैं वे ेकेेवल प्रति�क्रि�याा करते ेहंैं। हम 
बि�नाा कि�सीी संंदेह केे कह सकते ेहंैं कि� जोो लोोग अनुुशाासि�त, 
नि�यंंत्रि�त जीीवन जीीने ेकेे लि�ए ईश्वरीीय शक्ति� पकड़ कर नहींं� रखते े
हंैं, वे ेप्रत्यक्ष याा परोोक्ष रूप से ेशैतैाान द्वााराा शाासि�त होंंगे।े एक भीी 
व्यक्ति� केे पाास उस तरह कीी तााकत नहींं� हैै।

मि�त्रोंं और शत्रुुओं दोोनोंं केे हर उकसाावे ेकाा प्रति�रोोध करकेे 
अपने ेस्वयंं केे जीीवन कोो नि�यंंत्रि�त करने ेकीी क्षमताा उनकेे भीीतर 
परमेशे्वर केे अनुुग्रह से ेआनीी चााहि�ए। प्रति�क्रि�याा देेने ेसे ेसुुरक्षाा 
काा वाास्तवि�क रहस्य पौौलुुस केे द्वााराा फि�लि�प्पि�ियोंं कोो दीी गई 
सम्मति� में ंपाायाा जाातााहैै, “जैसैाा मसीीह यीीशुु काा स्वभााव थाा 
वैसैाा हीी तुुम्हााराा भीी स्वभााव होो” (फि�लि�प्पि�ियोंं 2ःः5)। यदि� 
वह यीीशुु केे वि�चाारोंं कोो सोोच रहाा हैै तोो कोोई भीी पलट कर 
हमलाा नहींं� कर सकताा। कू्रूस पर मसीीह ने े प्रति�शोोध, जलन 
याा प्रति�शोोध काा कोोई संंकेेत नहींं� दि�याा। उनकीी प्राार्थथना ा थीी, 
“हेे पि�ताा, इनं्हें क्षमाा कर, क्योंंकि� ये ेनहींं� जाानते ेकि� क्याा कर 
रहें हंैं”। क्याा वह मनःःस्थि�ति� शरीीरि�क मनुुष्य में ं सुुलभ हैै? 
वाास्तव में,ं यीीशुु केे पाास वहीी पति�त माानव प्रकृृति� थीी जोो सभीी 
बच्चोंं कोो अपने ेमााताा-पि�ताा से ेवि�राासत में ंप्रााप्त करते ेहंैं। फि�र 
भीी उसने े कभीी भीी एक भीी उकसााने,े प्रति�घाात याा अपमाान 
केे प्रति� कोोई प्रति�क्रि�याा नहींं� दीी। जि�स तरह कीी शांं�ति� उसने े
प्रदर्शि�त कीी उसकाा परमेशे्वर केे हर वि�श्वाास करने े वााले े बच्चे े
केे लि�ये ेवाादाा कि�याा गयाा हैै जोो वि�श्वाास में ंयह दाावाा करेेगाा।  
पौौलुुस 2 कुुरि�न्थि�योंं 10ःः5 में ं घोोषि�त करताा हैै, “सोो हम 
कल्पनााओं कोो, और हर एक ऊंंची ी बाात कोो, जोो परमेशे्वर कीी 
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पहि�चाान केे वि�रोोध में ंउठतीी हैै, खण्डन करते े हंैं और हर एक 
भाावनाा कोो कैैद करकेे मसीीह काा आज्ञााकाारीी बनाा देेते ेहंैं।”

कोोई यह नहींं� मााने े कि� मसीीह केे वि�चाारोंं और दि�मााग केे 
सााथ इस तरह काा एकीीकरण संंघर्षष  और समर्पप ण दोोनोंं केे 
बि�नाा आ सकताा हैै। चरि�त्र पवि�त्र आत्माा केे सााथ संंयोोजन में ं
कााम करने ेवाालीी दोो चीीजोंं द्वााराा ईश्वरीीय परि�पााटीी केे अनुुरूप होो 
जाातााहैै-मनुुष्य कीी इच्छाा और मनुुष्य केे काार्यय । परमेशे्वर हमाारेे 
लि�ए ये ेदोो कााम कभीी नहींं� करेेगाा। प्रत्येके व्यक्ति� कोो पााप से े
मुुड़ने ेकाा नि�र्णणय  लेनेाा चााहि�ए, और फि�र उसे ेपााप केे वि�रुद्ध काार्यय  
करनाा शुुरू करनाा चााहि�ए। इन कदमोंं में ंसे ेकोोई भीी प्रभाावीी नहींं� 
होोगाा यदि� आत्माा कोो सक्षम बनााने ेवाालीी शक्ति� उनकेे सााथ नहींं� 
हैै। कि�सीी भीी व्यक्ति� केे पाास उससे ेकि�ए गए व्यवहाार केे तरीीकेे 
केे प्रति� गुुस्से ेकीी प्रति�क्रि�याा कोो रोोकने ेकीी शक्ति� नहींं� हैै, लेकेि�न 
उसकेे पाास प्रति�क्रि�याा देेनाा बंंद करने ेकेे लि�ए चुुनने ेकीी शक्ति� 
हैै। वह प्रति�क्रि�याा करने ेकेे लि�ए आवेगे काा वि�रोोध करनाा शुुरू 
करने ेकीी क्षमताा भीी रखताा हैै। क्याा वे ेदोो कदम जीीत लााते ेहंैं? 
वाास्तव में,ं जब कदम वाादाा कि�ए गए उद्धाार काा दाावाा करने ेकेे 
बााद लि�याा जााताा हैै, तोो वे ेसच्चे ेवि�श्वाास केे प्रभाावशाालीी प्रमााण 
प्रदाान करते ेहंैं। और वि�श्वाास, बदले ेमें,ं परमेशे्वर केे सर्ववशक्ति �माान 
हााथ कोो कि�सीी भीी पााप केे अभ्याास केे वि�रुद्ध हस्तक्षेपे करने ेकेे 
लि�ए वि�ध्वंंसकाारक बल केे सााथ आगे ेबढ़ााताा हैै।
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 अपरााधोंं सेे नि�पटनाा
वि�श्वाास केे सााथ-सााथ उन लोोगोंं केे प्रति� ताालमेले 

कीी एक धाारणाा कोो वि�कसि�त करनाा भीी बहुत 
महत्वपूूर्णण  हैै जोो अपकाार कर रहाा प्रतीीत होोते े हंैं। अधि�कांं�श 
समस्याा यह वि�चाार करने ेकीी अनि�च्छाा याा असमर्थथता ा से ेउपजीी 
हैै कि� वह व्यक्ति� इस तरह से ेक्योंं कााम कर रहाा हैै। यह एक 
प्रदर्शि�त तथ्य हैै कि� अपरााधीी केे प्रति� हमााराा अपनाा दृष्टि�कोोण 
कााफीी हद तक नि�र्धाा� रि�त करताा हैै कि� उसकेे हमाारेे वि�रुद्ध कि�ए 
केे प्रति� हम क्याा प्रति�क्रि�याा करते े हंैं। दुुर्भाा� ग्य से े जब कोोई 
शाारीीरि�क याा मौौखि�क हमले ेकेे तहत होोताा हैै, वि�चाारशीील और 
बुदु्धि� सम्पन्न होोने ेकेे लि�ए बहुत कम झुकुााव होोताा हैै। आवेगेपूूर्णण  
क्रोोध नि�यंंत्रण कर लेतेाा हैै, और हम आत्म-सुुरक्षाा में ंआँँख  बंंद 
करकेे प्रहाार करते ेहंैं। अगर हम उन अति� संंवेदेनशीील भाावनााओं 
केे ऊपर रहने ेमें ंसक्षम होोते ेहंैं, तोो हमें ंदूूसरेे व्यक्ति� केे उदे्देश्योंं 
केे बाारेे में ंकुुछ सवााल पूूछने ेऔर जवााब देेने ेकाा समय मि�लेगेाा। 
तर्ककसंंग त वि�चाार केे कुुछ क्षण भीी इस संंभाावनाा काा सुुझााव देे 
सकते ेहंैं कि� अपरााधीी गलत सूूचनााओं केे तहत कााम कर सकताा 
हैै और वह जोो कर रहाा हैै उसमें ंबहुत ईमाानदाार होो सकताा हैै।यह 
नि�श्चि�त रूप से ेउसकेे प्रति� हमाारीी अपनीी प्रति�क्रि�यााओं कोो सुुधाार 
सकताा हैै।

वर्षोंं पहले ेमैंनंे े एक कहाानीी सुुनीी जोो मेरेेे लि�ए एक ऐसीी 
प्रेरेणाा रहीी हैै जि�से ेमैंनंे ेअपनीी सेवेकााई में ंअक्सर सााझाा कि�याा 
हैै। कई बाार, वि�शेषे रूप से ेव्यक्ति�गत तनााव केे कठि�न समय केे 
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दौौराान सहज महसूूस करने ेकेे लि�ए, मुुझे ेखुदु कोो फि�र से ेकहाानीी 
बतााने ेकीी आवश्यकताा पड़ीी हैै। यह फि�लि�प नााम केे एक पुुरााने े
यूूनाानीी दाार्शशनि�क  केे बाारेे में ंहैै जोो एक दि�न एक दोोस्त केे सााथ 
सड़क पर घूूम रहाा थाा। ऐसाा हुआ कि� फि�लि�प काा एक दुुश्मन 
एक ऊपरीी खि�ड़कीी से ेउसे ेसमीीप आकर देेख रहाा थाा। जैसैे ेहीी 
दोोनोंं पाास से ेगुुजरेे उसने ेबुदु्धि�माान बूढ़ेूे आदमीी पर पाानीी कीी 
एक बााल्टीी फंेंक दीी। इस कुुकृृत्य केे लि�ए माामूूलीी प्रति�क्रि�याा 
केे बि�नाा, फि�लि�प ने ेअपनीी बाातचीीत जाारीी रखीी जैसैे ेकि� कुुछ 
भीी नहींं� हुआ थाा। उसकाा दोोस्त रुक गयाा और उस व्यक्ति� कोो 
खोोजने ेमें ंमदद करने ेऔर उसकोो दंंडि�त करने ेकीी पेशेकश कीी 
जि�सने ेउसकेे सााथ बहुत अशि�ष्ट व्यवहाार कि�याा थाा। फि�लि�प 
ने ेचुुपचााप जवााब दि�याा कि� कि�सीी ने ेभीी उसकेे सााथ गलत नहींं� 
कि�याा। दोोस्त ने ेवि�स्मय में ंकहाा, “लेकेि�न उस आदमीी ने ेआप 
पर पाानीी फंेंकाा। आप पूूरीी तरह से ेभीीग गए हंैं। “नहींं�,” दाार्शशनि�क  
ने ेजवााब दि�याा, “आप गलत समझ रहे हंैं।” उसने ेमुुझ पर कोोई 
पाानीी नहींं� फंेंकाा। उसने ेउस आदमीी पर फंेंक दि�याा जि�से ेउसने े
सोोचाा थाा कि� मैं ंथाा।”

क्याा मनोोभााव हैै! और कि�तनाा फर्कक  पड़ताा अगर हर कि�सीी 
में ं दूूसरोंं कीी भाावनााओं केे प्रति� नि�:स्वाार्थथ  सम्माान कीी भाावनाा 
होोतीी। यदि� सभीी लोोग फि�लि�प कीी धाारणाा काा अभ्याास करेंगे,े 
तोो अधि�कांं�श व्यक्ति�गत अलगााव, नस्लीीय समस्यााएँँ  और 
अंंतर्राा� ष्ट्रीीय वि�वााद एक क्षण में ं सुुलझााए जाा सकते े हंैं। कुुछ 
समय पहले ेमैं ंएक युुवाा माँँ�  कोो बपति�स्माा केे लि�ए तैयैाार कर 
रहाा थाा। जब मैंनंे ेचर्चच  केे सि�द्धांं�तोंं कीी अंंति�म समीीक्षाा केे लि�ए 
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उससे ेमुुलााकाात कीी, तोो वह अचाानक रोो पड़ींं�। “मैं ंबपति�स्माा 
नहींं� ले ेसकतीी,” वह रोोई। “कल राात मेरेीी माँँ�  ने ेमुुझसे ेमुुलााकाात 
कीी और मुुझे ेयााद दि�लाायाा कि� चूंं�कि� मैं ंअपने ेभााई से ेनफरत 
करतीी हूँँ  इसलि�ए बपति�स्माा लेनेाा सहीी नहींं� होोगाा।” मेरेेे कोोमल 
उकसााव केे तहत, कैैरोोल ने ेपहलीी बाार सााझाा करने े केे लि�ए 
सहमति� व्यक्त कीी कि� वह उन सभीी वर्षोंं में ं अपने े इकलौौते े
भााई से ेक्योंं नफरत करतीी थीी। उस दुःः�खद आत्माा केे पीीछेे केे 
काारणोंं कोो उसकीी माँँ�  भीी नहींं� जाानतीी थीी। जब वह साात सााल 
कीी थीी, तोो उसकाा कि�शोोर भााई उसकाा यौौन शोोषण करने ेलगाा 
और कभीी भीी कि�सीी कोो बतााने ेपर उसे ेगंंभीीर परि�णााम भुुगतने े
कीी धमकीी देेने ेलगाा। आठ सााल तक उसे ेउस कू्रूर भााई केे हााथोंं 
अकल्पनीीय दुुर्व्य�य वहाार काा साामनाा करनाा पड़ाा।

मैं ंसहीी माायने ेमें ंकैैरोोल केे कटु गुुस्से ेऔर उसकेे भााई केे 
प्रति� नफरत कोो समझ सकताा थाा। मैं ंउसकेे अमाानवीीय और 
पाागल बनााने े केे तर्ककसंंग त अनुुभव से े अभि�भूूत थाा। मैं ं कैैसे े
कुुछ भीी कह सकताा हूंं जोो उन गहरीी मनोोवैजै्ञाानि�क दर्दद  और 
आघाात पर उसकीी भाावनााओं कोो बदल सकताा थाा? फि�र मुुझे े
पुुरााने ेयूूनाानीी दाार्शशनि�क  कीी कहाानीी यााद आ गई। उसकेे सााथ 
इसे ेसााझाा करने ेकेे बााद, मैंनंे ेउस ति�रस्कृृत भााई केे बाारेे में ंऔर 
जाानकाारीी माँँ� गीी। क्याा वह कभीी मसीीहीी थाा? “नहींं�,” कैैरोोल ने े
कहाा, “वह एक मसीीहीी केे वि�परीीत थाा। वह हमेशेाा शैतैाानोंं केे 
नि�यंंत्रण में ंरहताा थाा, और वह अब भीी उसीी तरह हैै।”

मैंनंे ेकहाा, “कैैरोोल, क्याा यह एक त्राासदीी नहींं� हैै कि� आपकेे 
भााई कोो अपने ेजीीवन में ंपरमेशे्वर केे अनुुग्रह कीी शक्ति� काा कभीी 
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पताा नहींं� चलाा?” वह जोो भीी कर रहाा थाा, उसमें ंवह शैतैाान 
द्वााराा नि�यंंत्रि�त कि�याा गयाा थाा। उसकेे जीीवन में ंपरमेशे्वर केे बि�नाा 
उसकेे पाास कोोई मौौकाा नहींं� थाा कि� वह उन चीीजोंं काा वि�रोोध 
कर सकेे जोो शैतैाान उसकेे मााध्यम से ेकर रहाा थाा। उसे ेशैतैाान 
द्वााराा बहकाायाा और उपयोोग कि�याा गयाा थाा। यदि� केेवल वह प्रभुु 
यीीशुु कोो जाानताा होोताा, तोो वह कभीी भीी ऐसाा नहींं� होोताा। उसने े
आपकेे सााथ प्रेमेपूूर्णण  और आदरपूूर्णण  व्यवहाार कि�याा होोताा। अब 
आप मुुझे ेबताा रहे हंैं कि� वह अभीी भीी मसीीहीी नहींं� हैै। उसे ेअभीी 
भीी बुरेुे कााम करने ेकेे लि�ए वि�वश कि�याा जाा रहाा हैै और उसकेे 
पाास प्रति�रोोध करने ेकीी कोोई शक्ति� नहींं� हैै। अगर वह यीीशुु केे 
बाारेे में ंसीीख सकताा हैै और उसे ेस्वीीकाार कर सकताा हैै तोो इससे े
कि�तनाा फर्कक  पड़ताा। उसे ेवहीी आनंंद होोगाा जोो आपने ेमसीीह में ं
पाायाा हैै। कैैरल, हमें ंउसकेे लि�ए प्राार्थथना ा करने ेकीी आवश्यकताा 
हैै, कि� कि�सीी तरह वह इस बुरुीी शक्ति� से ेबााहर नि�कल सकेे जोो 
उसकाा उपयोोग कर रहीी हैै।”

जैसैे ेमैं ंबाात कर रहाा थाा आँँसू ू फि�र से ेबहने ेलगे,े लेकेि�न इस 
बाार वे ेएक खोोए हुए भााई केे लि�ए दुःः�ख और करुणाा केे आँँसू ू थे,े 
जोो कि� घृृणाा केे बजााय दयाा काा पाात्र अधि�क थाा। कैैरोोल उस 
दि�न अपने ेघुुटनोंं पर गई, और उसने ेअपने ेभााई कोो शैतैाान कीी 
शक्ति� केे निं�दनीीय दाासत्व से ेबचााने ेकेे लि�ए परमेशे्वर से ेप्राार्थथना ा 
कीी। उसकीी अपनीी व्यक्ति�गत घृृणाा उन आँँसु ुओं में ंबह गई थीी, 
और अगले ेदि�न मुुझे ेपाानीी कीी कब्र में ंदफन पुुरााने ेकैैरोोल कोो 
देेखने ेकाा आनंंद मि�लाा। उसकाा जीीवन उस समय रूपांं�तरि�त होो 
गयाा जब उसे ेएहसाास होोने ेलगाा कि� उसकाा भााई उसे ेजाानताा 
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भीी नहींं� थाा-वाास्तव में ंनहींं�। यदि� वह एक व्यक्ति� केे रूप में ंउसकेे 
प्रति� संंवेदेनशीील होोताा, तोो वह उसकेे सााथ ऐसाा व्यवहाार नहींं� 
करताा। उसकीी समझ पााप से ेवि�कृत होो गई थीी। क्याा हम उन 
लोोगोंं केे बाारेे में ंऐसाा हीी वि�श्वाास कर सकते ेहंैं जोो जीीवन कीी रााह 
पर हमाारेे सााथ दुुर्व्य�य वहाार करते ेहंैं? यदि� वे ेपूूरीी तरह से ेसमझ 
जााते ेहंैं कि� वे ेक्याा कर रहे हंैं, क्याा वे ेउसीी तरह से ेकाार्यय  करते?े 
क्याा हम यह नहींं� माान सकते ेकि� उनं्हें वाास्तव में ंहमाारेे बाारेे में,ं 
हमाारीी भाावनााओं केे बाारेे में,ं और हम वाास्तव में ंकौौन हंैं, कीी पूूरीी 
जाानकाारीी नहींं� हैै? यदि� केेवल हम उनं्हें उस संंदेह काा लााभ देे 
सकते ेऔर कह सकते,े “उन्होंंने ेवाास्तवि�क मेरेेे सााथ ऐसाा नहींं� 
कि�याा। उन्होंंने ेउस व्यक्ति� केे लि�ए कि�याा जि�से ेउन्होंंने ेसोोचाा 
थाा कि� मैं ंथाा।” तब हम उनकेे लि�ए खेदे महसूूस कर सकते ेहंैं, 
क्योंंकि� वे ेइससे ेबेहेतर नहींं� जाानते ेहंैं। और सबसे ेअच्छीी बाात 
यह हैै कि� हम उनकेे लि�ए प्राार्थथना ा भीी करनाा शुुरू कर सकते ेहंैं।

तोो हम फि�र से ेझीं �ंगे,े जि�नकेे सि�र में ंकंंक ड़ हंैं, द्वााराा सि�खााई 
गई दोो महाान शि�क्षााओं पर लााए जााते ेहंैं। हम अपनीी व्यक्ति�परक 
भाावनााओं द्वााराा याा बहुसंंख्य क्याा कर रहे हंैं उसकेे द्वााराा यह नहींं� 
मााप सकते ेकि� क्याा सहीी हैै और क्याा गलत हैै। हमाारीी स्थि�रताा 
काा पत्थर परमेशे्वर काा वचन होोनाा चााहि�ए। भीीड़ केे बाावजूूद, 
हमाारेे मूूड याा भाावनााओं कीी परवााह कि�ए बि�नाा, जि�स तरह से े
लोोग हमाारेे सााथ व्यवहाार करते ेहंैं, उसकीी परवााह कि�ए बि�नाा, 
हमें ंईश्वरीीय सि�द्धांं�त केे आधाार पर अपने ेजीीवन कोो व्यवस्थि�त 
करनाा चुुननाा चााहि�ए। पौौलुुस कीी तरह हम कहते ेहंैं, “मैं ंमसीीह 
केे सााथ कू्रूस पर चढ़ाायाा गयाा हूंं, और अब मैं ंजीीवि�त न रहाा, पर 
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मसीीह मुुझ में ंजीीवि�त हैःः� और मैं ंशरीीर में ंअब जोो जीीवि�त हंूं तोो 
केेवल उस वि�श्वाास से ेजीीवि�त हंूं, जोो परमेशे्वर केे पुुत्र पर हैै, जि�स 
ने ेमुुझ से ेप्रेमे कि�याा, और मेरेेे लि�ये ेअपने ेआप कोो देे दि�याा।” 
(गलााति�योंं 2ःः20)।
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